
Teemasessio 9: Paraurheilu osaksi 
lajikulttuuria: rekrytointi, resurssit ja reitit 
huipulle, Agora A

Puheenjohtaja: Nina Peltonen, Seuratoiminnan asiantuntija, 
Suomen Paralympiakomitea

Panelistit:
• Sini Mattila, Voimisteluliitto
• Jarno Haanpää, Palloliitto
• Essi Saarikoski, Oulun kiipeilyseura ja Suomen kiipeilyliitto
• Janne Keränen, Turun seudun kenttäurheilijat
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Soveltava Jalkapallo Suomessa

• 80+ ryhmää / joukkuetta (seuraa)

• n. 5-10 uutta joukkuetta tai seuraa / vuosi

• Vammaryhmät sekoitettuna melkein kaikissa
ryhmissä

• Kilpailu- ja tapahtumatoimintaa: 
- Erityisryhmien SM sarja (6 tasoa)
- Alueelliset sarjat (jalkapallo ja futsal)
- Sähköpyörätuolijalkapallon SM sarja
- SO leirit 4 krt / v, SPL leiri 4/12
- CP jalkapallo leirit ja MJ toiminta 
- Kuurojen SM ja MJ toiminta
- Seuraturnaukset
- Koulujalkapallotapahtumat

“Jalkapalloa jokaiselle”

Tämän toiminta-ajatuksen mukaan kaikilla 
tulisi olla mahdollisuus harrastaa jalkapalloa 
samassa seurassa omista lähtökohdistaan. 
Painopiste on kansallisessa toiminnassa ja sen 
kehittämisessä yhteistyössä kuntien ja eri 
toimijoiden kesken. 



• Soveltava voimistelu

➢ 33 jäsenseuraa 

➢ 452 harrastajaa

• Special Olympics voimistelu / 

Paragymnastics 

➢ 11 jäsenseuraa 

➢ 116 harrastajaa

• Yhteensä 43 jäsenseuraa ja 568 

harrastajaa – kasvua tapahtuu joka vuosi 

• Toiminta on osa Voimisteluliiton budjetoitua 

perustoimintaa: leiritys, kilpailu- ja 

tuomaritoiminta, kehittämistyöryhmä, 

osaamisen kehittäminen yms.

SOVELTAVA VOIMISTELU 
VOIMISTELULIITOSSA



Parakiipeily
• 43 kiipeilyseuraa.

• Ohjattua soveltavaa tai parakiipeilyä 2-3 
seurassa. Ei tarkkaa tietoa.

• Ei vielä kilpailuita

• Suomen luokitteluohjeita ei vielä ole

• 1 luokittelukoulutuksessa oleva

• Oulussa suomen ensimmäiset seuran
harrasteryhmät

• Aikuiset

• Lapset ja nuoret

• Ohjaajia 6-8

• Harrastajia seuratoiminnassa n. 10 Oulussa
muualla arviolta <10.

• Kilpailemisesta kiinnostuneita muutama.

Kuvassa parakiipeilijä Ella Elo 

kuvaaja Juho Karjalainen / Kuume Productions



TURUNSEUDUNKENTTÄURHEILIJAT                                        
2018

▪ Turunseudun Kenttäurheilijat ry on vuonna 2018 perustettu nuori turkulainen yleisurheiluseura, jossa 

urheilee sekä yleisurheilijoita että parayleisurheilijoita. 

▪ Seura perustettiin alun perin Varsinais-Suomen huonon parayleisurheilun tilanteen korjaamiseksi.

▪ Olemme seura, johon kaikilla on mahdollisuus tulla liikkumaan, urheilemaan omasta tasostaan, 

kansallisuudestaan, kulttuuritaustastaan tai vammastaan riippumatta.

▪ Vuoden 2022 yhdenvertaisin urheiluseura

▪ Seurassa on 1 päätoiminen valmennuspäällikkö/valmentaja ja 1 palkattu fysioterapeutti, 6 

valmentajaa/ohjaajaa.

▪ Seurassa urheilee tällä hetkellä 80 urheilijaa, 36 heistä on parayleisurheilijoita.

▪ Olemme Suomen suurin parayleisurheiluseura.
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