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Sosioekologinen malli ja toimintarajoitteisten henkiloiden
lilkunta-aktiivisuutta estavat ja edistavat tekijat

yhteiskunta / politiikat
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FYYSINEN YMPARISTO
Huono valaistus ja Kommunikaation,
Huonot sa4- ja ilmanlaatu liikkumisen, liikenteen
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Rikala, S. (2018). Valtio soveltavan liikunnan ja vammaisurheilun edistajana. Valtion liikuntaneuvosto.



Toimintarajoitteisten henkiloiden kayttamat
lilkuntapaikat (%)

= Notinha kel hiuonc. I
kotipiha tai lahiluonto
Puistot ja kevyen likenteen reitit [N 44
Kunnan yllipitamat sisaliikuntapaikat _ 36
Kunnan ulko- ja lahiliikuntapaikat _ 17
Metsa, retkeilyreitit tai kansallispuistot _ 32
Yhksityisen omistamat liilkuntapaikat _ 16
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Toimintarajoitteisten henkiloiden kayttamat
lilkuntapalvelut (%)
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Soveltavaa lilkkuntaa edistavia tekijoita

Porin kaupunki ja SAMK
jarjestavat vuosittain
soveltavan litkunnan
messut, joissa esitellaan
alueen soveltavan litkunnan
tarjontaa ja palveluita




Yyterin
vierailukeskukselta voi
lainata kuvassa olevaa
maastopyoratuolia.

Kuva: Porin kaupunki



	Dia 1: PORI – SOVELTAVAN LIIKUNNAN PÄÄKAUPUNKI?
	Dia 2: Pauli Viertonen porilainen liikkuja
	Dia 3: Tyytyväisyys nykyisen liikunnan määrään
	Dia 4: Panelistit
	Dia 5: Sosioekologinen malli ja toimintarajoitteisten henkilöiden liikunta-aktiivisuutta estävät ja edistävät tekijät 
	Dia 6: Toimintarajoitteisten henkilöiden käyttämät liikuntapaikat (%)​
	Dia 7: Toimintarajoitteisten henkilöiden käyttämät liikuntapalvelut (%)​
	Dia 8: Soveltavaa liikuntaa edistäviä tekijöitä
	Dia 9: Soveltavaa liikuntaa edistäviä tekijöitä

