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M Naisten kenttavoimistelu on kehittynyt erilaisten virtausten risti-
aallokossa 1900-luvun alun avantgardistien naytoksista 2000-luvun
monimuotoisiksi spektaakkeleiksi. Kenttdnaytokset ovat olleet nais-
voimisteluliikkeemme juhlien p4aohjelmia, ja juhlia on jarjestetty
lahes vuosittain kolmessa rinnakkaisessa naisten voimisteluliitossa.
Kenttandytosten analyysi ja jarjestelmallinen dokumentointi on kui-
tenkin laiminlyoty niiden valtavasta maérésta huolimatta.

Artikkelissa analysoin kenttanaytosten suuntauksia niille ominais-
ten tyylillisten ratkaisujen mukaan. Kenttanaytoksen ensimmaéinen
suuntaus korosti naisten terveytta ja tasa-arvoa. 1920-luvulta alkaen
kenttanaytoksistd muodostui suurten voimistelijajoukkojen haltioi-
tuneita kohtaamisia, joissa oli tirkedi massojen yhdenmukainen ja
tasméllinen liitkkuminen. Kadanne tapahtui vasta 1960-luvulla, jolloin
alkoi kenttanaytoksien vapautuminen ja niiden perinteisen kaavan
purkaminen. Aluksi yleistyivat taiteelliset naytokset. 1980-luvulla
kenttanaytoksiin omaksuttiin leikkia, yllatyksellisyytta ja esittamista.
Uusimmat kenttaniytokset ovat olleet valtavia naytoskavalkadeja.

Tutkimusmenetelman olen kéyttanyt Janet Adsheadin koreografia-
analyysia ja kehittiméani kuva-analyysia. Tutkimusaineisto koostui
naisten liikuntalehdistd, voimistelukirjallisuudesta seka valokuvista
ja elokuvatallenteista. Keskeisen4 aineistona olivat lukuisten naisvoi-
mistelijoiden haastattelut.

Asiasanat: urheilunhistoria, naisten kenttdndytokset, koreografia-ana-
Lyysi

ABSTRACT

Sarje A. 2011. The general trends of Finnish
women'’s mass gymnastics performances.
Liikunta & Tiede 48 (1) 63-69.

M Finnish women’s mass gymnastics has developed in the cross-well
of different trends from the avant-garde performances of the early
1900s to the huge spectacles of the 2000s. The mass performances
have been the main program of the festivals of the women’s gymnas-
tics movement in Finland, and festivals have been arranged almost
every year and in three parallel unions. The analysis and systematic
documentation of mass performances have, however, been neglected,
in spite of their vast numbers.

In the article, I present the general trends of the mass performan-
ces, according to their typical stylistic solutions. The first trend of
the performances presented the importance of women’s health and
equality. Starting from the 1920%, the performances came to be exul-
tant gatherings of huge crowds of gymnasts that moved symmetrically
and with precision. It was not until the 1960’s that a change appeared,
and artistic mass performances became common. In the 1980’s, dra-
ma, play and surprise were adopted into the performances. The latest
mass performances have been huge spectacles.

In my analysis, I made use of the choreographic analysis by Janet
Adshead and photo analysis developed by myself. The research ma-
terial consisted of women’s sports magazines, gymnastic literature as
well as photographs and film strips. The central material is, however,
the interviews with a number of female gymnasts.

Keywords: sport history, women’s gymnastic mass performances, choreo-
graphic analysis
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JOHDANTO

Kenttanaytos joukkolitkunnan muotona tunnettiin jo 1500-luvulla.
Tuolloin Keski-Euroopassa ritarit ja porvarit jarjestivat nayttavia
kuninkaallisia juhlakulkueita, joista 1600-luvulla kehittyi sotilaspa-
raateja. (Bie 1905, 1-16) 1800-luvulla saksalaisen voimisteluperin-
teen uranuurtaja E L. Jahn yhdisti sotilasparaatit ja voimistelijoiden
nédytokset nationalistisiin pyrkimyksiinsa; han halusi voimistelijoiden
luovan kenttanaytoksessa kuvaa jarjestaytyneesta ihanneyhteiskun-
nasta. (Jahn 1816, 223) Kl. U. Suomela pit4a Jahnia ei vain Saksassa,
vaan koko sivistyneessa maailmassa tuolloin alkaneen kansallis-
romanttisen voimistelukulttuurin edellakavijana. (Suomela 1953,
156) Vuosisadan loppupuolella myds Suomen voimisteluliikkeeseen
omaksuttiin saksalainen kenttanaytoskaytianto. Kenttavoimistelu sopi
hyvin maamme oloihin, silla tuohon aikaan kaytossa oli vain muu-
tamia suuria voimistelusaleja, mutta ulkona voimistelu oli mahdol-
lista osan vuotta voimistelemista varten rakennetuilla hiekkakentilla.
(Koivusalo 1982, 72-73) Kenttanaytoksistd tuli itse asiassa hyvin
suosittuja. Vuonna 1886 Suomen ensimmadisten yleisten voimiste-
lujuhlien kenttanaytokseen osallistui kokonaista 209 voimistelijaa.
Vuosikymmen myohemmin Suomen toisen yleisen voimistelujuhlan
kenttanaytokseen osallistui 225 miesta. My®6s eri pataljoonien koottu-
jen 180 upseerin naytos sai kiitosta juhlilla. (Laine 1984, 146-148)

Kenttanaytokset olivat siis alun perin miesten joukkoliikuntaa,
mutta niistd tuli hyvin suosittuja maamme naisvoimisteluliikkees-
sa. Kenttdnaytokset olivat naisten voimistelujuhlien padohjelmia,
ja juhlia on jéarjestetty paljon. (ks. Laine 2004, 38-39) Jo vuonna
1897 Suomen Naisten Voimisteluliiton (SNVL) ensimmaisissa liit-
tojuhlassa esitettiin kenttanaytds. 1920-luvulla Kaarina Kari asetti
kenttanaytokset naisten voimisteluliikkeen erityisen huolenpidon
kohteeksi. Hidnen mielestadn yhteisnaytoksilla oli ”suuri merkitys
seka liikkeen sisalla etta ulkopuolella, ja siksi niita on vaalittava
erityisella rakkaudella.” (Kari 1925, 111) Sittemmin kenttanéytoksia
suunniteltiin kolmen voimisteluliiton toimesta: Suomen Naisten Lii-
kuntakasvatusliiton (SNLL), Finlands Svenska Gymanstikférbundin
(FSG) ja Tyovaen Urheiluliiton (TUL) naisjaoston voimin. Vastaavasti
kenttaohjelmien koreografeja on ollut kymmenia, ellei satoja, ja nay-
toksiin osallistuneita voimistelijoita satojatuhansia. Kenttdnaytosten
merkittavyydestd naisten litkuntamuotona ja niiden suuresta maaras-
ta huolimatta naytosten jarjestelméllinen analyysi ja dokumentointi
on laiminlyéty.

TUTKIMUSTEHTAVA, TUTKIMUSMENETELMAT
JA AINEISTOT

Artikkelissa kuvaan kenttidnaytosten muutosdynamiikkaa 1900-luvun
ensimmaisistd esityksista nykypdivan naytoksiin. Kenttanaytosten his-
torian lukutapaan vaikutti tanssintutkijan taustani. Ymmarsin kent-
tanaytokset tanssiteoksien kaltaisina, jolloin oli mahdollista jasentaa
niiden eri ulottuvuuksia. Poikkeuksellisen laajan aineiston vuoksi
ongelmana oli naytdsten mielekas analyysitapa. Ei olisi esimerkiksi
tarkoituksenmukaista eika mahdollistakaan luetella kaikkia merkitta-
via kenttédndytoksid tai edes nimeta kaikkia huomattavia koreografeja.
Paadyin kenttanaytoksen eri tyylisuuntauksien luokitteluun ja maa-
rittelyyn. Etsin murroskausia, joissa uusi naisvoimistelusukupolvi
alkoi luoda uudenlaisia naytoksia. Vastaavasti artikkeliin poimimani
esimerkit ovat niytoksia, joissa jonkin tyylisuunnan uusi piirre tuli
kayttoon ensimmaista kertaa tai kyseisen tyylisuunnan ominaislaatu
nikyy korostuneesti.

Tutkimusmenetelmiksi valitsin koreografia-analyysin ja valoku-
va-analyysin, silld niiden avulla voi eritella tanssiteoksen keskeisia
kvaliteetteja. Yleensa koreografiset analyysimenetelmat (esim. Laban
1966) ovat varsin pikkutarkkoja ja soveltuvat parhaiten yksittaisten
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tanssiteosten tutkimiseen. Brittildisen tanssintutkijan Janet Adsheadin
koreografia-analyysin (1988) metodia oli mahdollista yksinkertaistaa
kokonaisen liikuntamuodon kehityksen jasentelyyn. Adsheadin mene-
telméa soveltamalla erittelin kenttaniytoksen tyylisuuntien ominais-
piirteita seuraavilla ulottuvuuksilla: 1. voimistelijoiden lukumaari ja
osaamistaso, 2. naytoksen koreografinen sommittelu, 3. ohjelman lii-
kemateriaali, 4. voimistelijoiden ilmaisun laatu, 5. naytosten saestys
seka 6. naytoksen visuaalinen ilme: puvustus ja rekvisiitta.
Kenttidndytosten tyylisuuntien analyysin aineistona olivat Suomen
Naisten Voimisteluliiton juhlajulkaisut (1898-1912) ja naisten lii-
kuntalehdet: Kisakentté, Tyolaisnaisten Urheilulehti ja EEE Lisaksi
kavin ldpi voimistelukirjallisuutta (esim. Kleemola 1996, Laine 2000,
2004, Meinander 1996). Kenttanaytosten liikeanalyysin tein kehit-
tamani kuva-analyysin (Sarje 2004) avulla. Valokuvanaytteita sain
muun muassa Varalan urheilumuseon ja Suomen Urheiluarkiston
kokoelmista seka elokuvamateriaalia Syke 100 -tapahtumaa varten
vuonna 1996 koostetusta tallenteesta. Keskeisené aineistona olivat
lukuisten naisvoimistelijoiden haastattelut. Heidan kertomuksistaan
sain kuvaa siita, mitka kenttdohjelman pyrkimykset ja ihanteet ovat
olleet tarkeité heille seka voimisteluliikkeelle yleisemminkin.
Artikkelissa esittelen analyysissa tunnistamani viisi kenttanaytok-
sen tyylisuuntausta, jotka ovat seuraavat:
¢ Ensimmaiseni suuntauksena olivat Suomen autonomian ajan saa-
tylaisnaisten kenttidnaytokset, joissa korostettiin terveytta ja tasa-
arvoa.
Kenttanaytoksien toinen tyylisuuntaus kehittyi 1920-luvulta alka-
en ja oli vallitsevana aina 1970-luvulle asti. Kenttanaytokset olivat
suurten voimistelijajoukkojen haltioituneita mutta kurinalaisia
kohtaamisia, joihin liittyi poliittinen paatos. Tavoitteena oli kansa-
laiskunnon osoittaminen.

¢ Kolmantena suuntauksena olivat taiteelliset ja tanssilliset kentta-
néiytokset. 1960-1980-luvuilla suunniteltiin ekspressiivisia ja tai-
toa vaativia ohjelmia valiovoimistelijoille.
e 1980-luvulta alkaen neljannessi kenttdnaytosten suuntauksessa
korostui esittdminen, ilo ja yllatyksellisyys, eika voimistelun puh-
taus ollut enaa ehdoton tavoite. Tuolloin myos lasten, eri-ikéisten
tyttojen seka kuntovoimistelijoiden ohjelmiin alettiin suunnitella
uudenlaisia ja rohkeita ratkaisuja.
Viidentena ja nykysuuntauksena ovat suuret naytoskavalkadit.
1990-luvulta alkaen erityylisia kenttanaytoksia on yhdistetty koko-
naisuuksiksi, kuvaelmiksi, joiden etenemista tuetaan musiikilla ja
néyttamollepanolla.

Saatylaisnaisten kenttanaytoksissa korostettiin terveytta
ja tasa-arvoa

Naisten kenttandytosperinteen aloitti maassamme pieni mutta eman-
sipoitunut sdatyldisnaisjoukko, jonka esittdmii ensimmaisid naytok-
sia voidaan pitaa aikansa sadtylaisnaisihanteen kritiikkina ja vasta-
kulttuurina. Heidén kenttanaytoksiensa valittama ilo, terveys ja fyy-
sinen aktiivisuus kyseenalaistivat 1800-luvulla vallinneita kasityksia
naisten passiivisuudesta ja heidan terveytensi hauraudesta. Uuden,
voimistelevan naisen kruunasi luopuminen ruumista kahlehtivasta
korsetista ja nyorikengista. Keuhkojen toimintaa rajoittavia kurelii-
veja pitivdt monet suorastaan naisten orjuuttamisen vertauskuvana.
(esim. Muller 1911, 54) My6s nuori voimistelunopettaja Anni Collan
kirjoitti kriittisesti naisten muodista, joka hénesta oli “sopimattoman
vaatetuksen kautta estanyt vapaata liikuntoa.” Han vaati, etta "voimis-
telun tulee tehda naiset ruumiiltaan ja sielultaan niin itsenisiksi, etti
kerrankin jaksavat nousta vuosisatojen muotiorjuudesta — — niin itse-
naiseksi, ettd ymmartavét vaateet ainoastaan elamisen keinoiksi, eika
miksikadn paamaaraksi.” (Collan 1910, 45) Suomen naisvoimistelu-
liilkkeen perustajan Elin Kallion mielesta voimistelun tarkein tehtava
oli edistaa terveytta, joka puolestaan takaisi my6s kauniin ulkonaon



ja hyvéan ryhdin. (Kallio 1901, 10) Valokuvien perusteella Kallion op-
pilailla olikin komea ryhti, laaja rintakeha ja vahvat lihakset.

Naisten elamaa rajoitettiin 1800-luvulla myos muilla tavoin niin
heidin itsemaaraamisensa, koulutuksensa kuin omistamisoikeutensa-
kin suhteen. Vuosisadan viimeisina vuosikymmenina naisten vapaus-
ja tasa-arvoihanteet alkoivat kuitenkin saada jalansijaa maamme
sadtylaisnaisten keskuudessa. Vuonna 1892 perustettu Unioni Nais-
asialiitto Suomessa ajol naisten tasa-arvoa, ei vain naisten tavoitteena,
vaan kaikkien suomalaisten asiana, joka tuli ratkaista yhdessa mies-
ten kanssa. Unioniin kuuluikin useita vaikutusvaltaisia miesjasenii,
muun muassa Leo Mechelin. (Mickwitz 2006, 13-14) Myos naisten
voimisteluliikkeessa oltiin talla kannalla. Collan oli varma, ettid ”Suo-
men naisten kehityskulku on vienyt yhteiskunnalliseen yhdenarvoi-
suuteen miesten kanssa; Suomessa sekd miehet etti naiset seisovat
ihmisini rinnakkain”. (Collan 1912, 46, 49) Saman viestin voimisteli-
jat ilmaisivat kenttanaytoksilladn rikkomalla sosiaalisia rakenteita; he
marssivat ja esiintyivit julkisella eli miesten alueella tehden kentasta
nain yhteisen. Lisaksi Suomessa vallitsi kansainvalisesti poikkeuksel-
linen jédrjestys: naiset myos johtivat kenttanaytoksiain ja muutoinkin
osoittivat kykynsa organisoida joukkonsa mittaviin suorituksiin.

Jo SNVL:n ensimmaisen liittojuhlan kenttdnaytokseen vuonna
1897 osallistui 64 radikaalia ja koulutettua saitylaisnaista, joista
suuri osa oli voimistelunopettajia, muita opettajia ja konttoristeja.
He kaikki olivat harrastaneet voimistelua jo pidempaén, tosin tarkoi-
tuksena oli ollut, ettd muutkin kuin eliittiin kuuluvat osallistuisivat.
(Laine 2004, 19) Kenttanaytokseen sovellettiin varsin kirjaimellisesti
ruotsalaista ja saksalaista miesvoimistelua, joka jéi tulevien naytosten
perustaksi. Kenttaohjelman koreografiaan omaksuttiin saksalaisesta
voimisteluperinteesta jarjestysliikkeita ja kaynti- ja marssiharjoituk-
sia seka ruotsalaisesta voimistelujarjestelmasta Lingin kaava, jossa
liikkeet olivat fysiologisesti tarkoituksenmukaisessa jarjestyksessi ja
suoritettiin sekd symmetrisesti ettd joka suuntaan.

Niaytos alkoi marssilla ja jarjestysliikkeilla torvisoiton tahdissa.
Voimistelijat kulkivat kiertokayntia erilaisina rintamina ympari
kenttaa ja sitten keskelle, josta jakauduttiin pareittain ja rivit har-
vennettiin sivuaskelilla avorivistoksi. Ulosmarssi tapahtui samaan
tapaan mutta vastakkaisessa jarjestyksessa. Voimisteluosuudessa oli
yksittiisid liikkeita kaikista Lingin kaavan liikesuvuista: késivarsien
vientia, jalka-asentoja ja vartalon kiertoja, tasapainoliikkeita, polvi-
asento, varvasasento ja varpailleen nousu. Liikkeiden painopiste oli
ylavartalossa, ryhtia korjaavassa litkunnassa ja ruumiin keskustaa
vahvistavissa harjoitteissa. Voimistelu eteni kaksikielisen komen-
non mukaan verkkaisesti tahdissa, ja liikkeiden valilla pysahdyttiin
perusasentoon, mika loi naytokseen monotonisuutta. (FKGF-SNVL
1898, 4-7) Voimistelijat suorittivat liikkeet vakavasti, yksinkertaisesti
ja virheettomisti. Taso oli korkea. Paikallislehden mukaan huomio-
ta heratti etenkin helsinkildisvoimistelijoiden liikkeiden kauneus ja
pontevuus. (Kisakentta 5/1934, 74)

Ensimmainen kenttédnaytos oli hyvin yksinkertainen, “jottei ku-
kaan saikahtiisi osallistumista”. (FKGF-SNVL 1898, 4) Naytosten
koreografia kuitenkin monipuolistui juhla juhlalta samalla, kun nay-
toksiin osallistujien maara kasvoi pariin sataan. (Kleemola 1996, 41)
Voimisteluosuudet tulivat varsin monimutkaisiksi, liikkeet vaikeutui-
vat ja niiden toistojen maéra kasvoi. Esimerkiksi yksiaskelinen vauh-
tihyppy kehittyi sarjaksi: ristiaskel oikealle ja hyppyja eri suuntiin.
Ohjelmiin lisattiin sauvavoimistelua seké vaativia liikkeita, kuten
hyokkaysasento ja jannitystaivutus toverin tukemana. Telineliikkeita
esiteltiin nojapuilla, koysissa, plintilla, puomilla seki vinoilla ja vaa-
kasuorilla tikapuilla. Telineliikkeet tikapuilla ja nojapuilla saivat aina
osakseen yleisén suosiota.

SNVL:n Viipurin juhlilla vuonna 1904 otettiin kayttoon esivoimis-
telija, koska arveltiin, ettei komento kuulunut hyvin koko kentille.
Elin Kallio oli nihnyt téllaisia "vorturnereita” Nurnbergissa. Malli tuki
voimistelijoita liilkkeiden muistamisessa ja entista tarkemmassa tyos-

kentelyssa. Voimistelijoiden liikkeiden hammastyttava yhtaaikaisuus
nékyykin tuon ajan valokuvissa. Uusina koreografisina ratkaisuina
olivat avoriviston rikkominen pariliikkeilla, paikkojen vaihdoilla seka
kansantansseista sovelletuilla piiriryhmittelyilla ja polskalla. Myos
ohjelmien rakenteeseen tehtiin merkittava uudistus ja suunniteltiin
kokonaan uusi osa, joka ohjeistettiin niin, ettd "merkin kuullessaan
voimistelijat hajaantuvat harjoittelemaan kohontaliikkeita, kohonta-
hyppayksia — — ja muita hyppayksii tai leikkeja. Kun uusi merkki
on annettu, kiiruhtavat kaikki takaisin riveihin.” Laululeikkien ja
pallopelien esittely toi elavyyttd kenttdohjelman sotilaalliseen jar-
jestykseen. Ohjelman monipuolistuessa koko esityksen kesto kasvoi
merkittavisti. (FKGF-SNVL 1912, 15-16; Kleemola 1996, 36, 41)

1920-luvulle tultaessa vuosisadan alun emansipoitunutta naisvoi-
mistelijaa alettiin kuitenkin pitaa epanaisellisena, ja SNVL:n aikuisen
kenttdnaytoksen tyyli hiipui. Tosin viela 1920-luvullakin naytok-
sissa saatettiin esitella telineliikkeita ja laululeikkeja. Muun muassa
SNLL: n Mikkelin juhlilla vuonna 1925 laululeikki toteutettiin kol-
messa laajassa sisidkkaispiirissd. Kisakentdssa arvioitiin, etta ” Suurten
piirien muodostaminen ja niista paikoilleen juokseminen menivat
ihmeteltavan hyvin.” (Kisakentta 1925, 117)

Suurten voimistelijajoukkojen haltioituneet kohtaamiset

Naisten joukkoliikunta oli 1920- ja 1930-luvulla laaja kansainvalinen
ilmio. Esimerkiksi Saksassa kenttanaytosten liséksi oli muodikasta
osallistua liikekuoroihin, kuten Rudolf Labanin ja Emile Jaques-
Dalcrozen suunnittelemiin massakoreografioihin tai antroposofien
eurytmianaytoksiin. (Preston-Dunlop 1989) Suuret voimisteluesi-
tykset yleistyivit myos Suomessa. Useat valtavat kenttandytokset
kerasivat jopa monia tuhansia voimistelijoita ja useiden kymmenien-
tuhansien kokoisen yleison. Kenttanaytosten toiseksi suuntaukseksi
muodostui samanmielisten voimistelijoiden haltioituneet joukko-
kohtaamiset. Naytoksista pyrittiin saamaan massiivisia, silla suurelle
yleisolle haluttiin osoittaa voimisteluliikkeen elinvoimaisuutta. Muun
muassa SNLL:n vuoden 1934 liittojuhlien kenttdohjelmaan Turussa
osallistui tuhansia voimistelijoita. Yleison mielesta voimistelijoiden
ojennettujen kasivarsien luoma niky muistutti auringonsateissi kim-
meltavaa viljapeltoa. Sanomalehti Uusi Aura ilmaisi juhlien valtavasta
kenttdnaytoksesta hurmioitumisensa seuraavasti: ” — — en koskaan
luullut paasevani sithen hurmioon, mihin Suomen naisvoimistelijat
— — minut saattoivat”. (Uusi Aura 1934, 221)

Kenttanaytokset kuuluivat ajan poliittiseen kulttuuriin niin oi-
kealla kuin vasemmalla muuallakin Euroopassa ja naytosten massa-
vaikutusta kaytettiin poliittiseen indoktrinaatioon. (Eichberg 1977)
Saatylaisnaisten SNVL:n tilalle muodostui 1920-luvulla kolme hyvin
erilaista kansankerrostumaa edustavaa liittoa, joiden aatteellinen
erilaisuus kavi ilmi naisvoimistelujuhlien marsseissa, puheissa ja
iskulauseissa. Kenttanaytoksien massavaikutuksen luomat tunteet
yhdistyivat poliittiseen arvomaailmaan ja kansalaiskunnon osoitta-
miseen. Sanomalehdissa kirjoitettiin muun muassa SNLL:n voimis-
telijoista ihaillen: “Luoja erikoisesti suojelkoon ja kaunistakoon sita
Suomen naista, joka palvoo sielunsa ja ruumiinsa kauneutta, silla sita
tietd luodaan kestava Suomi ja luja kansa.” (Uusi Aura 1934, 221)
Naisruumiiden luonnollinen kauneus lumosi; naiset olivat kauniita,
koska he olivat suomalaisia ja tulevia diteja. Naiset ja tytot heratettiin
tavoittelemaan siroutta ja joustavuutta litkunnassaan enemman kuin
voimaa ja nopeutta tai muita vastaavia litkunnallisia ominaisuuksia,
joita pidettiin tyypillisina miesten valmiuksina. (Kari 1932, 173)

Suurista aatteellisista eroista huolimatta naisvoimisteluliitot hyvik-
syivit uuden, kansallisen ideologian, jonka mukaan naisten paikka
oli kotona ja mielenkiinto naisten tasa-arvokysymyksiin hiipui niin
poliittisesti oikealla kuin vasemmalla. (Mickwitz 2006, 22) Naisvoi-
mistelusta tuli yha pehmeampia, eika hyppyjen korkeutta enia koros-
tettu. Pehmeaa litkehdintaa pidettiin feminiiniseen alueeseen kuu-
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luvana ja siksi hyvaksyttavana. Sen sijaan telineliikkeiden katsottiin
olevan naisille vaarallisia ja epanaisellista voimistelua. (Hoffa 1931,
186-187) Naisten litkuntalelulehtien julkaisemista kenttdohjelmista
ja harjoitteluohjeista paitellen myos kenttdnaytokset olivat samanlai-
sia ja niiden koreografit yhteisid.

Esimerkiksi SNLL:n koreografit Esteri Suontaa, Elna Kopponen,
Helvi Salminen, Hilma Jalkanen ja Une Melkko suunnittelivat myos
TUL:n naisten kenttaohjelmia. He kaikki olivat puolestaan Elli
Bjorksténin oppilaita. Kenttanaytosten yhteniisyytta kuvaa myos se,
etta kaikissa liitoissa otettiin kayttoon kansainvalisen mallin mukai-
nen voimisteluasu, vaaleanharmaa vygtarolta kiristetty, polvipituinen
mekko.

Liitoista ruotsinkielinen FFF jarjesti muita useimmin juhlia ja
juhlissa oli aina my¢s kenttanaytos. (Meinander 1996, 36) Sen sijaan
TUL:n naisvoimistelijat esittivat melko harvoin kenttanaytoksia, silla
miesten kanssa yhdessi toteutetut juhlat painottuivat kilpaurheiluun.
Porvarillinen SNLL jarjesti muita huomattavampia juhlia ja nain myos
muita liittoja suurempia kenttanédytoksid. Esimerkiksi SNLL:n jérjes-
tamat vuoden 1929 kansainviliset naisvoimistelujuhlat huipentuivat
kenttanaytokseen, jossa 4000 sinipukuista naista esitti tervehdyksen
Suomen lipulle. (Laine 2004, 30, 34)

Massojen hallinta oli kenttiaohjelmien laatijoille myos haaste, joka
vaikutti koreografiaan; kenttdndytokset muotoutuivat massojen yhte-
naisiksi ja kurinalaisiksi joukkosuorituksiksi. Valokuvien perusteella
naisten kenttdohjelmien esittdminen hieman pienemmall joukolla
olisi ollut naytoksille eduksi. Ohjelmien sommittelussa jouduttiin
palaamaan ensimmaisten kenttanaytosten yksinkertaiseen malliin ja
Lingin kaavaan. Huomattavan vaativatkin ohjelmat suoritettiin omal-
ta paikalta siirtymattd. Mekaanisuus teki naytoksista melko yksito-
tisia, varsinkin kun naytoksiin vaihtelua tuoneista laululeikkien ja
pelien esittelysta luovuttiin. Vihitellen poistettiin myos monipuoliset
telineliikejaksot. Sen sijaan otettiin kayttoon “lattialiikkeita” seka
pitkia ja nopeita hyppysarjoja, joiden korkeat polvennostot tekivat
ohjelmista erittdin rankkoja. Uusina, taitoa vaativina erikoisuuksina
olivat vilineet, etenkin hyppynaru, vanne ja pallo. Hyppynaruohjel-
mat saattoivat olla hyvinkin raskaita ja vaikeita. Eloisuutta pyrittiin
saamaan aikaan siestyksella, joka oli yleensa klassisten séivellysten ja
tanssi- ja kansanmusiikkisévelmien kooste.

Jotta suuria joukkoja voitiin kuljettaa rationaalisesti, naytosta
hallitsivat suorat linjat ja rivistot. Tata eraskin aikalainen ihaili
SNLL:n Mikkelin juhlilla: "Ohjelma alkoi viivasuorilla, tasmallisilla
liikkeill4, joiden samanaikainen suoritus hiveli silmai. — — viiva-
kaunista.” (Kleemola 1996, 134) Myos kentalle marssia alettiin
kehitella kuviosisadnmarssiksi. Esimerkiksi Elna Tammisen vuoden
1934 TUL:n liittojuhliin suunnittelemaa kenttaohjelmaa kiiteltiin:
“Erikoista huomiota heratti jo kaunis kuviomarssi, jolla he saapuivat
kentalle.” (Laine 2000, 120) Samana kesédna myods SNLL:n Turun juh-
lilla oli uutuutena kuviomarssi. (Laine 2004, 30) Valtavien voimis-
telijajoukkojen vuoksi suuriin juhliin alettiin suunnitella eritasoisia
kenttidohjelmia, osa kunto- ja osa valiovoimistelijoille. Esimerkiksi
vuonna 1938 Suomen Voimistelun Suurkisoissa oli kuusi eritasoista
tyttojen tai naisten kenttdohjelmaa. Samalla jouduttiin luopumaan
voimisteluliikkeen tasa-arvoihanteesta, jonka mukaan kaikki juhlaan
osallistuvat voimistelijat esiintyisivat samassa naytoksess ja tekisivit
saman liikesarjan. (Sarje 2004a, 55)

Voimistelijoiden yhtaaikaisuus ja kurinalainen liikkuminen komen-
non mukaan edellyttivat pitkaaikaista kasvatustyota. Kuriin harjoit-
telusta kertoo SNLL:n puheenjohtajan Karin Karin kirjoitus vuodelta
1925: ”Alistuminen vapaaehtoisesti yhteiskuriin on ensi ehto yhteis-
naytoksen onnistumiselle. Ilman sita ei yksikaan johtaja voisi mitaan
satapaiselle joukolle. Tama yhteiskuri kuvastaa lainkuuliaisuutta
yhteiskunnassa. Se on askel sithen.” (Kari 1925, 85) Suurissa joukko-
naytoksissa kurinalaisuus nikyi jokaisen voimistelijan virheettomana
suorituksena. Jos joku teki vaarin tai epapuhtaasti, se erottui heti.
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Elna Tamminen (myo6h. Kopponen) kritisoi liian vaativia kenttanay-
toksid. Hanesta massandytoksessa liikkeiden tuli olla ennen kaikkea
fysiologisesti vaikuttavia, vaikkei niiden ryhmittely loisikaan silmaa
hivelevaa nakya. Tamminen piti ensisijaisena tyota rivivoimistelijoi-
den terveyden hyviksi ja totesi ironisesti, etti ”jos olisin valinnut vain
valiovoimistelijoita, koko néytds olisi jérjestynyt puolta vihemmalla
tyolla.” Han kysyi, tuleeko epatasaisesta massandytoksestd karsia
hyvat pois, jotta saataisiin yhteniinen kenttéesitys, eika eroavaisuutta
kauemmin ja vahemmén aikaa mukana olleiden valilla nakysi. (Tam-
minen 1934, 133-134)

Sotien jdlkeen naisvoimisteluliittojen vilinen yhteistyo jai vihai-
seksi ja asenteet karjistyivat. Anneli Nokkala muisteli, etta "1950-
luvulla oli SNLL:n seuroja ja TUL:n seuroja, eika niihin ollut menoa,
jos olit (poliittisesti) vaara ihminen.” (Anneli Nokkalan haastattelu
15.9.2007) Tasta huolimatta kenttanaytokset olivat kaikissa liitois-
sa samanlaisia: edelleen suuria, selkeita ja kurinalaisia. Esimerkiksi
TUL:n vuoden 1946 liittojuhlan kenttanaytoksessa Helsingin Pallo-
kentalla voimisteli 10000 naista. Taimi Hirvosen suunnittelema nais-
ten tyota kuvaileva joukkoesitys eteni Tyovaenmarssin tahtiin. Nay-
tds muodostui suorastaan myyttiseksi. ”Kaikki vanhat naiset puhuu
aina tasta kenttaohjelmasta,” Eila Uitto kertoi. (Eila Uiton haastattelu
20.10.2005) Lingin kaava oli edelleen ohjelmien voimisteluosuuden
rakenteena, ja oikeaoppisen ohjelman pituus oli vahintaan seitseman
minuuttia, silla liikkeet piti toistaa molemminpuolisesti. "Oli virhe,
jos ei tehnyt myos oikealle, ohjelma ei ollut oikein suunniteltu,” Anja
Isotalo muisteli. Ohjelmat seurasivat Hilma Jalkasen voimistelujérjes-
telmaa. Liikkeet, kuten vauhtiheitot ja pyorahdykset, vaihtoaskeleet
eri suuntiin seka hyppelyt, hypyt ja kdannoshypyt tehtiin joka suun-
taan ja moneen kertaan. Vaikutelma luotiin yksinkertaisilla liikkeilla
ja voimistelullisuudella. Valineet, kuten pallo, keila, vanne ja 1960-
luvulta alkaen myos nauha, antoivat kenttaohjelmille nayttavyytta.
Toisto ei ehka ollut kovin luovaa tai inspiroivaa, mutta ohjelmien
kuvioiden, kuten suorien ja vaihtuvien rivien, ympyroiden, paripiiri-
en ja nelioiden havaitseminen oli helppoa. (Anja Isotalon haastattelu
25.3.2004) Kuvioiden onnistumisessa oli keskeisti paikkamerkkien
hallinta; ei saanut sotkea jonoja tai rivejd. Paikkamerkkien hahmotus
ei kuitenkaan ole mutkatonta. Anneli Nokkala kertoi, kuinka Jumpan
edustusjoukkueenkin kenttanaytoksen harjoituksissa rivit menivat
sekaisin. Hilma Jalkanen seisoi “kallioilla ja ohjas meité sielta. Me
oltiin aina vaarissa jonoissa, kun Hilma naki meidat ylh4alta ja me
taas kentalta ja taa oli jokapaivainen ongelma.” (Anneli Nokkalan
haastattelu 15.9.2007)

Vield 1960-luvullakin kenttaohjelmat laadittiin niin suurille jou-
koille, etteivit ne esimerkiksi Helsingiss4 mahtuneet Stadionille, vaan
ohjelmat vietiin Pallokentille. Mirjam Syvinen kuvasi kokemuksiaan
tuhansien voimistelijoiden naytoksen kenraaliharjoituksista Helsin-
gin Pallokentilla: "Oli tosi hermostuttavaa, ettda muistaako ja osaako
ne edes mihin suuntiin, koska nakevit toisensa vasta ensimmaista
kertaa. Mutta kylld ne yleensa osasi. Se kummallista olikin, ettd ympa-
ri Suomea harjoiteltiin pienissa ryhmissa, paljon kuvioitakin, eika
pienten seurojen ryhmat aina tayttanyt edes koko kuviota. Sitten oli
muutama harjoitus, totuttelu kentalle ja paikkamerkit ja siiti syntyi
kokonaisuus. On hammastyttavaa, ettd onnistuttiin. Tama vaikutti
mukana olleisiin.” (Mirjam Syvasen haastattelu 22.3.2004)

Taiteelliset ja tanssilliset valioiden kenttanaytokset

Vuosikymmenien myota kenttanaytokset olivat jahmettyneet varsin
yksitoikkoisiksi ja kaavamaisiksi. 1960-luvulla tapahtui kaanne.
Alkoi kenttandytoksien véhittdinen vapautuminen ja naytoksen
perinteisen muodon purkaminen. Nuorelle naisvoimistelijasukupol-
velle naytosten poliittinen paatos ei enai ollut kovin ajankohtaista.
Samaan aikaan muuallakin yhteiskunnassa syntyi uudistavia ryhmia,
kuten Yhdistys 9, Seta, Sadan komitea, jotka olivat puoluepolitiik-



kaan sitoutumattomia. Varsinkin 1970-luvulla joissakin suurissa
ja rohkeissa voimisteluseuroissa uudistettiin voimistelukulttuuria
muutenkin, eika kenttdnaytosten suunnittelussa toiminut enaa
keskitetty johtajuus. Kenttdnaytoksen kolmannen suuntauksen, tai-
teellisten kenttanaytosten, tunnusmerkkeja olivat varisommitelmat,
esteettisyys ja tanssillisuus. Kunnianhimoiset nuoret naisvoimistelijat
alkoivat luoda virikyllaisia ja tanssillisia kenttaohjelmia valiovoimis-
telijoille. Monet heisté olivat myos taidetanssin harrastajia, elleivat
suorastaan ammattilaisia ja toimivat muun muassa Ritva Arvelon ja
Raija Riikkalan perustamassa Praesens-ryhmassa.

Uudet ohjelmat perustuivat teemaan, jota voimistelijat ilmensivat.
Teemana saattoi olla runo tai laulunsanat. Tekstin antamat mielikuvat
innoittivat koreografeja suunnittelemaan liikekieltd ja keksimaan
uusia litkeyhdistelmié. Yleensa ohjelmat ilmensivit suomalaista luon-
toa, kuten Rauni Koskisen ohjelma Metsi ja pelto, Peppi Haggblomin
ohjelma Lakeus tai Sirkka Salosen, Pirkko Castrénin ja Marketta Vii-
talan ohjelma Virtaavat vedet. Ohjelmia suunniteltiin voimisteluliik-
keiden ehdoilla, eika uusi vaativa liikekieli voinut enaa olla pehmeas,
esimerkiksi polvet ja nilkat tuli ojentaa. Ajateltiin, ettd voimakkaat
liikkeet vaikuttavat myos voimistelijan kuntoon suotuisammin.

Uudet tanssilliset nyanssit toivat ohjelmiin keveytta, mutta edel-
lyttivat voimistelijoilta aikaisempia kenttanaytoksia huomattavasti
vaativamman liikekielen hallintaa. Esimerkiksi Elli Sarkkan vuonna
1969 TUL:n 50-vuotisjuhlaan suunnittelema valioiden ohjelma Lin-
nut oli Aira Ikosen mukaan vaikea, silla siin oli "uusia ja erilaisia
liikkeita, tanssillisia ja nopeita. Hypyt oli uusia. Siini oli muistaakseni
spagaattikin ja vaikeita tasapainojuttuja, ei en4a pelkastaan vaaka”.
(Aira Tkosen haastattelu 10.5.2004) My6s Mirjam Viippolalla oli
uusia, vaikeita liikkeita ja rytmisesti vaativia ohjelmia. Kun Viippola
7 — — kaytti jotain valinettd, sen kasittely oli taatusti erilainen kuin
ennen, ja aina vaikeampi. Lautasohjelma Lahdessa vuonna 1974 oli
kokonaisharmoninen, taiteellinen ja esteettinen. Musiikki oli hyvin
valittu ja lautaset olivat nayttéava valine, kun niill4 tehtiin kuvioita.
Se oli kuin uuden ajan airut,” Pirjo-Liisa Vilenius kertoi. Seuraavana
vuonna Viippola ja Tuula Luhtanen suunnittelivat noin sadan voi-
mistelijan kehakiekko-ohjelman Berliinin Gymnaestrada-festivaalille
Suomen edustajaksi. Kiekko oli lapimitaltaan 30-40 cm ja eri puolilta
oranssi tai ruskea. Naytoksen kuviot olivat hyvin suuria varikkain
kiekon ansiosta ” — — kehikiekkoahan ei tarvinnut kuin nostaa ylos
rivissa ja se jo antoi upean nayn. Ohjelma sai valtavan suosion,” Vile-
nius arvioi. (Pirjo-Liisa Vileniuksen haastattelu 15.6.2004)

Uusissa ohjelmissa purettiin kenttinaytoksen perinteinen muo-
to. Ensiksi luovuttiin Lingin kaavan noudattamisesta ja ohjelmat
lyhenivat. Ensin vahennettiin liikkeiden toistamista: symmetriaa ja
kertaamista joka suuntaan. Seuraavaksi vaihdeltiin kaavan jarjestysta
aloittamalla vaikkapa tasapainolla. Myos naytosten rakenne muuttui.
Vuoden 1971 Suurkisoissa Pirkko Vilppusen tyttdjen keilaohjelman
loppuratkaisuna oli keiloista muodostuva kukka. Taman jalkeen
muihinkin ohjelmiin suunniteltiin kohokohta ja loppuhuipentuma.
Lisaksi ohjelmien kuvioista pyrittiin saamaan monipuolisempia.
Ryhmitysten vaihdokset tehtiin suurilla hypyill4, pienilla liikkeilla
tai juosten. Kuviot saattoivat olla liiankin vaikeita ja epaonnistuivat.
(Mirjam Syvisen haastattelu 22.3.2004)

Taiteellisiin kenttdohjelmiin saatiin uudenlaista rytmia voimisteli-
joiden pukujen vareilld. Eila Uitto muisteli, ettd perusvoimistelupu-
vut olivat kenttandytoksessd asuna ensimmdistd kertaa vuonna 1961
Naisten liittopaivilla Turussa. Hanelld itsellaan oli ”sellainen lilanva-
rinen, kauhean paksua materiaalia, kauhean kuuma ja meni viel4 niin
hirveen ylhaalld kaulassakin”. (Eila Uiton haastattelu 20.10.2005)
Kenttanaytoksissa kaytettiin myos sinisia seka kirkkaan- ja marja-
puuron punaisia perusvoimistelupukuja. 1970-luvulla tuli muotiin
pitda samanvarista pukua ja trikoita tai pitkai hametta, jopa haalaria.
Niytos saattoi huipentua pukujen véreistd muodostettuun kuvioon.
Vuonna 1966 TUL:n Naisten liittopaivilla Jyvaskylassa Elli Sarkan

Suomen lippu -ohjelmassa lippu muodostui voimistelijoiden pukujen
vareistd: osalla voimistelijoista oli valkoiset ja osalla siniset puvut.
”Me istuttiin nena polvissa ja ihmiset huomasi, etta lippu muodostui
valkoisista ja sinisista jonoista. Lehdet kirjoitti, ettd oli suorastaan
uhkarohkea yritys, kun niin paljon pelattiin vareilla, mika oli silloin
aivan uutta. Se oli ennennikematon ohjelma. Kaytettiin puhettakin.
Voimistelijat hokivat: mina, sina, han, me, te, he, ja Elli yllytti, etta
piti oikein huutaa se me-sana. Liikekielena oli aaltoliiketta ja perin-
teisté, joilla kuvattiin laineita ja sinist4,” Aira Ikonen muisteli. (Aira
Tkosen haastattelu 10.5.2004)

Kenttaohjelmien taiteellisuutta korosti konserttimusiikin kaytto.
Joihinkin ohjelmiin savellettiin ihan oma teoksensa. Séveltdjia oli
lukuisia, muun muassa Aura Lahonen, Toini Jalonen, Inkeri Simo-
la-Isaksson, Sylvia Lehtoranta-Pietila ja Eine Toyry. Kenttanaytok-
siin alettiin pyytaa musiikkia myds nykysaveltajilta. Vuonna 1986
Tellervo Perttila suunnitteli Pirkko Metsalammen kanssa nayttavan
ohjelman MM-Lahteen. Vanneohjelma neljanvirisille voimistelijoille
ja Antti Westmanin hyvin moderniin musiikkiin oli tekijoilleen vaa-
tiva haaste. "Kuuntelin musiikkia ja mietin, miten me tista selvitdan.
Kylla me sita laskettiin ja juostiin kentalla. Kylla se (musiikki) oli
ihan looginen, vaikkei kovin melodinen. Olisimmehan me voineet
puuttua sithen, mutta saveltaja otti niin varmasti kaikki tahdit ja nay-
tot, eikd meilla ollut aikaakaan. Musiikki ei tukenut voimistelua tai
liikettd millaan lailla,” Perttild kertoi. (Tellervo Perttilan haastattelu
23.10.2004) Esitysta seuranneen Paivi Koskelan mukaa vaikutelma
oli silti hieno. (Koskela 2004, 85)

Taiteellisista kenttanaytoksistd tunnetaan ehka parhaiten Raija
Riikkalan ohjelma Suomen suvi, jossa teemana on Suomen lippu.
Ohjelma esitettiin ensimmaisen kerran vuonna 1980 Tampereella
pidetyissa Suomen Suurkisoissa. Riikkala oli valinnut Sibeliuksen
pienimuotoisia kappaleita koreografiansa perustaksi. Voimistelijoiden
asuina olivat liehuvat valkoiset, siniset ja vihreat hameet, joilla Riik-
kala maalasi kuvioita ja suuria pintoja kentalle. Vuonna 1982 Suomen
suvi esitettiin Zurichissd Gymnaestrada-festivaaleilla seka kisojen vii-
meisena liikuntanumerona, joka televisioitiin eri puolille maailmaa.
Esitys sai valtavan suosion. Ohjelma oli lahtokohtana myés vuonna
1983 Helsingissa jarjestettyjen yleisurheilun MM-kisojen avajais- ja
paattajaisndytoksille. Tuolloin sen esitti 768 valiovoimistelijaa 88
seurasta maan eri osista. (Kleemola 1996, 206-207)

Esittavat kenttanaytokset

Tultaessa 1980-luvulle naisvoimisteluseuroissa rohkaistuttiin toimi-
maan omilla ja paikkakunnan ehdoilla. Vaikuttavia kenttaohjelmia ja
uudenlaisia koreografisia ratkaisuja alettiin suunnitella myos lapsil-
le, eri-ikaisille tytoille seka kuntovoimistelijoille. Ohjelmiin ei enaa
suunniteltu aaltoliikkeita ja klassisia naisvoimistelun hyppyja, silla
kuntoliikunta muuttui aerobista tehoa ja lihaskuntoa kehittaviksi,
mika vaikutti kenttdndytosten liikekieleen.

Koreografiat vapautuivat korkeista esteettisistd ja formalistisista
vaatimuksista. Sen sijaan kenttanaytoksen puvustus ja vélineet tulivat
entista tarkeammiksi. Voimisteluasuun saattoi kuulua jokin lisaosa,
kuten huivi tai nauha, esimerkiksi toisessa kddessa sininen ja valkoi-
nen, toisessa punainen nauha. Koreografiat suunniteltiin valineen
ehdoilla. Uudet valineet, kuten sateenvarjo, viuhka, kuutio ja viiri,
toivat liitkkumiseen lisad nayttavyytta, ja niilla pystyttiin tekeméaan
tiiviita kuvioita.

Piivi Koskelan Sateenvarjo -ohjelma pikkutytoille SNLL:n Tampe-
reen Suurkisoissa vuonna 1980 oli helei ja kevyt. Ohjelman varjot oli-
vat kananpojan keltaisia ja puvut oransseja, molemmat ihania lasten
vareja. Kuului lehahdus, kun sateenvarjot avattiin nopeasti. Litkkeina
oli vauhtiheittoja eri tasoissa ja hyppyj4, joilla muodostettiin nayt-
tavia kuvioita ja kaanonia. Ohjelma esitettiin kahteen kertaan, jotta
kaikki 5000 tyttoa padsivat voimistelemaan. (Koskela 2004, 83-84)
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Myos seniorivoimistelijoille alettiin suunnitella nayttavia kenttaoh-
jelmia. Gymnaestrada-festivaaleille vietiin hauskoja kunto-ohjelmia.
Esimerkiksi Raija Nurmi kaytti ohjelmassaan valineena varsinaisesti
fysioterapian tarpeistoon kuuluvaa oranssia kahvapalloa ja Pirjo-Liisa
Vilenus vaaleanpunaisia, helposti venyvia kuminauhoja, jolla voimiste-
lijat loivat variefekteja. (Pirjo-Liisa Vileniuksen haastattelu 15.6.2004)

Kenttiaohjelmien vapautuneisuus kuului myos uudenlaisena aani-
maailmana. Musiikin piti olla mukaansa tempaavaa, jotta esiintyjat
ja katsomo innostuisivat. Pianoséestyksesta siirryttiin kasettimusiik-
kiin. Naytoksissa alettiin kayttaa muun muassa populaarimusiikkia
ja lastenlauluja. Esimerkiksi Pirjo-Liisa Vileniuksen ja Saara Frandin
suunnittelemassa pikkutyttojen ohjelmassa oli Soili Perkion mainioita
sovituksia lastenlauluista ja -loruista seka vihellysta. Lapset lauloivat
vapautuneen iloisesti tullessaan kentalle ja liitkkuivat lapsivoimiste-
lun mukaisesti, mutta silti tasmallisesti ja musiikkia kuuntelevasti.
(Pirjo-Liisa Vileniuksen haastattelu 15.6.2004)

Uutta oli yhdistai eritasoisia voimistelijoita samaan esitykseen.
Eevi Kaasisen suunnittelemassa "4iti ja lapsi” -ohjelmassa lapsen iloi-
suus sek didin ja lapsen yhteispeli tekivat vaikutuksen. Liikekieli oli
lahinna leikkimista. Anja Jarvinen ja Maija-Liisa Pitka suunnittelivat
kunto- ja valiovoimistelijoille yhteisen kenttaohjelman Tyon sinfonia,
joka esitettiin SAK:n 75-vuotisjuhlassa vuonna 1982. Voimistelijat
kuvasivat ihmisen tyota ja yleensakin elamaa koneellistuvassa yhteis-
kunnassa. Viestina oli, ettd ihminen tarvitsee tyontekoon my®és iloa,
mutta koneet voivat vieda ihmiselta tyonilon. Ohjelmassa oli perin-
teisia tyoliikkeit4, kuten niittoa, haravointia, kylvoa, lyhteiden kor-
jaamista, kutomista ja jauhamista. Valiot esittivat robotteja ja heidan
osuutensa oli hyvin konemaista lilkkumista. Nayttavan kenttaohjel-
man suunnitteleminen kuntovoimistelun liikesanastolla ei ole kovin
helppoa. Anja Jarvinen pohti, ettd "ohjelma vaati paljon enemman
harjoittelua kuin olimme kuvitelleet. Liikkeet olivat sitten kuitenkin
vaikeampia kuin luulimme.” (Anja Jarvisen haastattelu 7.8.2004)

Suuret naytoskavalkadit

Kenttanaytoksen viides suuntaus, suuret naytoskavalkadit, yleistyi
1990-luvun yhteistyota suosivassa naisvoimistelukulttuurissa. 1990-
luvulla naisvoimisteluliikkeessa tapahtui murros; voimistelijoiden
maarat vahenivit vuosi vuodelta, eikd enda ollut itsestadan selvai edes
saadaanko kokonainen kentillinen tyttdjé tai naisia voimistelemaan
samaan ohjelmaan. Ajankohtaiseksi tuli naisvoimisteluliittojen yhdis-
tyminen lajiliitoksi, jonka nimeksi tuli Suomen voimisteluliitto (Svo-
li).

Voimien yhdistdmisen toivottiin varmistavan suomalaisen naisvoi-
mistelun asemaa muuttuvassa liikuntakulttuurissa. Myos naisvoimis-
telujuhlat kokivat muutoksia. Yleison mielenkiinnon sailymiseksi
voimistelujuhlissa tuli tavaksi minimoida puheet ja valiohjelmat.

Kenttanaytokset suunniteltiin ryhmatyona ja eritasoisia kenttanay-
toksia yhdistettiin yhdeksi suureksi kavalkadiksi. Myos katsomo saa-
tettiin ottaa mukaan esityksiin. Syntyi kuvaelmia, joiden etenemista
tuettiin musiikilla. Vaikutteita saatiin musiikkivideoista ja show tuli
kysymykseen. Efekteja luotiin hienoilla kuvioilla, puvuilla ja nayt-
tamollepanolla. Naytoksiin vakiintui myos nayttiava finaali, johon
kaikki voimistelijat osallistuivat. Syntyi valtavia spektaakkeleja.

Ensimmaéinen naytoskavalkadi esitettiin vuonna 1989 TUL:n liit-
tojuhlassa. Koreografityéryhma suunnitteli luontoaiheisen ohjelma-
kokonaisuuden, johon kukin tyéryhman jasen liitti luonto-teemaa
kuvaavan oman osansa: sade, aurinko, tuuli ja tuuliviiri, humiseva
metsd, pyorremyrsky seké tuli. Ohjelmien vililla ei ollut taukoja; kun
edellinen ohjelma loppui, seuraava ryhma jo aloitti osuutensa. Nain
luovuttiin kenttanaytoksen perinteiseen muotoon kuuluneista mutta
aikaa vievistd kenttdnaytoksen tulo- ja poistumisjarjestaytymisista.
Markku Silander savelsi kokonaisuuteen musiikin. Hanen kertomansa
mukaan savellystyossa oli haastavaa saada sujuviksi ohjelmien vaih-
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tokohdat, joissa rytmi muuttui. (Aira Tkosen haastattelu 10.5.2004)
Fila Uitto suunnitteli jokaiselle niytoskavalkadin kenttdohjelmalle
sen teeman mukaisen kuvion takakatsomoon, jossa 1500 valkoiseen
t-paitaan ja lippalakkiin pukeutunutta elakeldistd toteuttivat ne
neljasta paavirista koostuvien viuhkojen avulla. Kuvioilla lisattiin
ohjelmien tehoa ja vangittiin yleison huomio ohjelmien vaihtuessa.
(Hellberg & Uitto 2004, 76-77)

Myos seuraavana vuonna SNLL:n Suurkisoissa esitettiin ryhma-
tyona suunniteltu naytoskavalkadi yhteniiseen musiikkiin. Kullakin
naisvoimistelupiirilla oli oma vuodenaikansa kenttdnaytoksensa tee-
mana. Myos SVUL:n Suurkisoissa samana vuonna SNLL:n kenttaniy-
toskoosteessa Donna Mobile esiintyi kaikkiaan 13 800 voimistelijaa
Matti ja Pirjo Bergstromin saveltimén musiikin tahdittamina. Edel-
leen vuonna 1996 Svolin 100-vuotisjuhlan Syke 100 -tapahtuman
seka avajais- ettd paajuhlassa esitettiin ohjelmakooste. Etelainen ja
pohjoinen tyoryhma olivat itsenaisesti luoneet kaksi erilaista kent-
taohjelmaa Anja Kaurasen runomuotoon kirjoittamaan librettoon.
Pelkastadn avajaisissa esiintyi noin 8000 voimistelijaa. (Pirjo-Liisa
Vileniuksen haastattelu 15.6.2004)

Naisten kenttanaytésten muutosdynamiikka

Vaikka kenttanaytos oli alun perin miesten litkuntamuoto, naisvoi-
mistelijat onnistuivat kehittdmaan siitd omannakoisensa yhdistamalla
joukkolitkunnan ja taiteen aikansa populaarikulttuuriksi. Kenttédnay-
tos oli lahes puoli vuosisataa, 1920-luvulta 1960-luvulle suomalais-
naisten itsestdan selvi liikuntomuoto. Néytoksiin osallistui tuhansia
ja taas tuhansia voimistelijoita.

Vuosisadan alkupuolen nédytoksille oli tunnusomaista ankara for-
malismi, jota sintharmaat voimistelupuvut korostivat. Vuosikymme-
nien mittaan naytokset vapautuivat varikyllaisiksi ja yllatyksellisiksi
ndytosten idean mukaisten asujen avulla. Naytokset kehittyivit yha
yksilollisemmiksi. Alun perin kaikki voimistelijat esittivat saman
ohjelman yhteisessa naytoksessa. Vahitellen eri ryhmille, esimerkiksi
valiot, kuntovoimistelijat, lapset ja seniorit, suunniteltiin omat ohjel-
mansa. 1990-luvulta alkaen erilaiset voimistelijat ovat taas esiintyneet
samassa naytoksessa, suurissa kavalkadeissa, mutta kukin ryhma
tekee itselleen sopivaa litkekielta. Lisaksi luovuttiin naytosten rutii-
nina alusta alkaen olleista kentille tulo- ja poistumismarsseista seka
voimisteluosuuden suorittamisesta Lingin kaavan mukaan. Ohjelmiin
alettiin tehda yha rohkeampia ratkaisuja, kun koreografeilla oli vapaat
kédet suunnitella ohjelmien kulkua ja voimistelijoiden ryhmittelya
kentalle. Syntyi yha yksilollisempia ohjelmia.

Ensimmdisten kenttdnaytosten liikemateriaalina oli klassisia
vapaa-, sauva- ja telineliikkeita, jotka suoritettiin komennon mukaan
vakavasti, yksinkertaisesti ja virheettomasti. Sama kurinalainen
tunnelma jatkui vuosikymmenia suurissa massanaytoksissa, vaikka
1920-luvulta alkaen sauva- ja telineliikkeet korvattiin pehmedlla
vapaavoimistelulla ja pianosaestykselld. Uusina vélineina olivat pallo,
keila ja hyppynaru. 1960-luvulla valiovoimistelijoille alettiin luoda
tanssillisia ja ekspressiivisia mutta vaativan liikekielen hallintaa
edellyttavid ohjelmia. Vasta 1980-luvulla hyvaksyttiin ilo ja yllatyk-
sellisyys ja oli lupa luopua korkeista esteettisisté ja formalistisista
vaatimuksista. Kaikki mahdollinen voimistelun liikekieli ja mitka
tahansa vilineet, kuten viuhka tai sateenvarjo, tulivat kenttanaytok-
seen hyvaksyttavaksi materiaaliksi ja mika tahansa mukaansatempaa-
va savelma saattoi olla naytoksen adnimaailmana.

2000-luvulla kenttanaytoksen tulee olla taiteellinen ja nayttava,
mutta kaupallisista syista — voimistelua myydéan. Jalkimodernissa
litkuntakulttuurissa haasteena on saada voimistelijat innostumaan.
Sun Svoli -tapahtumassa vuonna 2006 onnistuttiin, silld siell esitet-
tiin naytoskavalkadin lisiksi useita yksittdisia kenttanaytoksia. Kent-
tanaytds on muuttunut hitaasti, mutta muutoksia on odotettavissa
myos tulevaisuudessa.
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