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Mita tietoa vaestotutkimukset tuottavat?

YK:n vammaissopimus edellyttaa seurantatietoa vammaisten

ihmisten tilanteesta:
* mahdollistaa vertailun ei-vammaisten kanssa

» kattaa eri elamanalueet
 onriittavalla tavalla eriteltya (sukupuoli, ika, vammaisryhmat tai
toimintarajoitteen luonne, etninen alkupera ym.)

=>Vaestotutkimukset tiedon lahteena

Vaestotutkimus = koko vaestoa edustavat haastattelu-, kysely-
tai terveystarkastustutkimukset tai niiden yhdistelma
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Vaestotutkimukset

Monitorointi:

* terveys, hyvinvointi, elintavat (mm. lilkunta), palvelut,
elinolot, ym.

* toimintarajoitteiden yleisyys ja muutokset
Tiedon erittely (disaggregation):
* verrataan jonkin vaestoryhman tilannetta muuhun vaestoon

* toimintarajoitteisten ja muun vaeston vertaaminen tuottaa
tietoa yhdenvertaisuudesta ja eriarvoisuudesta
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Toimintarajoitteisuuden mittaaminen
vaestotutkimuksissa

* Tiedon erittely edellyttaa, etta vaestotutkimuksissa on
mukana toimintakykya mittaavia osioita

* Toimintakyky on moniulotteinen:
* mittareita on runsaasti

* tutkimuksen laajuus ja fokus maarittavat, kuinka paljon
kysymyksia mahtuu mukaan, yleensa hyvin rajallisesti

* Lyhyita kysymyssarjoja vaestotutkimuksia varten ovat
kehittaneet erityisesti Washington Group on Disability
Statistics ja Euroopan Unioni (EURO-Reves)
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Washington Group on Disability Statistics (WG)

* YK:n Tilastokom

itean alainen ryhma, johon kuuluu n. 135

jasenvaltiota (lahinna Tilastokeskuksia, Suomesta THL) ja kv.

organisaatioita

e 2000-luvun alusta kehittanyt vaestotutkimuksiin ja

vaestolaskentoi

joilla toimintaraj

* WG Short Set (6

nin soveltuvia toimintakyvyn kysymyssetteja,
oitteiset ihmiset voidaan tunnistaa:

Kysymysta)

e WG Short Set En

nanced

* WG Extended Set
* Child Functioning Module yhdessa UNICEFin kanssa

+ THL/ Péivi Saini
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WG Short set (lyhyt kysymyssarja aikuisille)
Onko teilla vaikeuksia (ei vaikeuksia, vahan vaikeuksia, paljon
vaikeuksia, en pysty lainkaan)

* nahda (jos kaytatte silmalaseja tai piilolinsseja arvioikaa nakokykyanne
niiden kanssa)

* kuulla (jos kaytatte kuulolaitetta, arvioikaa kuuloanne sen kanssa)

* kavelemisessa tai portaiden kulkemisessa

 muistamisessa tai keskittymisessa

* (itsesta huolehtimisessa kuten) peseytymisessa tai pukeutumisessa

 kommunikoida omalla kielellanne niin, etta ymmarratte muita ja muut
ymmartavat teita?

Toimintarajoite: jollain ulottuvuudella paljon vaikeuksia tai ei pysty
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Esimerkki: tyydyttymaton laakaripalvelun tarve
toimintarajoitteisuuden mukaan

e Toimintarajoite’ Ei saanut tarvitsemaansa
erittelymuuttujana lagkaripalvelua

* Verrataan tyydyttymatonta )
laakarihoidon tarvetta
toimintarajoitteisilla ja ei-
rajoitteisilla ihmisilla
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Toimintarajoite: suuria vaikeuksia tai ei pysty
nakemisessa, kuulemisessa, kavelyssa tai muisti, >
keskittymiskyky tai oppiminen huono tai erittain huono

0

Lahde: FinSote 2017-2018, Sainio ym. 2018 ® Toimintarajoitteiset M Muu vaesto
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Saannollista kuntolitkuntaa harrastavien osuus, %,
20+-vuotiaat, FinSote 2017-18
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M Toimintarajoitteiset M Muu vaesto

Vapaa-ajan liikunta: niiden osuus, jotka harrastavat kuntoliikuntaa useita tunteja viikossa

Toimintarajoite: suuria vaikeuksia tai ei pysty nakemisessa, kuulemisessa, kavelyssa tai muisti,
keskittymiskyky tai oppiminen huono tai erittain huono
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Toimintarajoitteiden mukaan eritellyn tiedon
saatavuus

* Tietoa on toimintarajoitteen mukaisesti eriteltyna on
saatavissa, jos vaestotutkimus sisaltaa
a) toimintakyky-kysymykset
* THL:n aikuisvaestoa koskevat terveys- ja hyvinvointitutkimukset
(FinSote, FinTerveys, Eurooppalainen terveyshaastattelu), lasten ja
nuorten tutkimukset (Kouluterveyskysely, FinLapset), useat

vaestoryhmittaiset tutkimukset (ulkomaalaistaustainen vaesto,
romanivaesto)

* Tilastokeskuksen toteuttamat EU:n sosiaalikyselyt (Tulot ja
elinolot, Ajankaytto, jatkossa myos Tyovoimatutkimus)

b) mittarit vastemuuttujille (esim. lilkunta)
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Toimintarajoitteiden mukaan eritellyn tiedon
saatavuus

 Eriteltya tietoa ei loydy systemaattisesti sahkoisista
tulospalveluista tai tilastotietokannoista

 Poikkeuksia:

* Kouluterveyskyselyn tulospalvelu:
https://sampo.thl.fi/pivot/prod/fi/ktk/ktk3/summary toimintakykyl
(esim. tunnin paivassa liikkuvien osuudet)

* Eurostatin tietokanta: https://ec.europa.eu/eurostat/data/database

* Muita tietolahteita: raportit, julkaisut, artikkelit ym.
* Edellyttaa aineistojen analysointia
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Tietopohjan ja tilastoinnin kehittaminen

e Vaestotutkimusten

 sisallon kehittaminen: mita asioita on keskeista seurata => patevat
ja yhtenaiset mittarit

* toteuttamisen kehittaminen: saavutettavuus ja
osallistumisaktiivisuus

« sahkoiset tulospalvelut, tietokannat => erittely
toimintarajoitteisuuden mukaan

* Tutkimus: aineistojen analysoinnilla monipuolisempi kuva
* Yhteistyo!
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