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Taustaa hankkeelle...

• Erityistä tukea tarvitsevien oppilaiden mahdollisuudet 

liikunnallisiin aktiviteetteihin osallistumiseen.

• Hanke käynnistyi vuonna 2018 valtakunnallisena 

soveltavan liikunnan kehittämishankkeena osana 

Liikkuva koulu-ohjelmaa.

• Tavoitteena mahdollistaa erilaisten liikkujien 

koulupäivän aikainen liikunnallinen aktiivisuus.

• Toteuttajana Oppimis- ja ohjauskeskus Valteri 

yhteistyötahojen, kuten Jyväskylän yliopisto ja 

Suomen Paralympiakomitea kanssa.

• Rahoitus Opetus- ja kulttuuriministeriö. 
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Iloon yli esteiden – hanke lukuina 
(2018-2019)

10 

koulutusta

52

tapahtuma-

päivää

n. 6200 

liikkuvaa 

lasta ja 

nuorta

Henni Huttunen, Soveltavan liikunnan symposium 3.9.2020
Aseman koulun 

luistelupäivä

Verkosto-

yhteistyö

https://www.youtube.com/watch?v=_hSjIxzcQyI&list=PLYIVL2b14XxJPbGxSzi8VZIp1Ae_Vsl1Z&index=10&t=0s
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• Mukana yhteensä 28 koulua.

• Yhteinen koulutuspäivä 

28.8.

• Iloon yli esteiden-

tapahtumapäivät 

syyslukukauden aikana.

• Päätösseminaari 27.11.

Iloon yli esteiden-hanke 

vuonna 2020

Henni Huttunen, Soveltavan liikunnan symposium 3.9.2020 Kuva: Google Maps
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Iloon yli esteiden –
hankkeen syksyn 
teemana on 
vertaisoppiminen

Kuva: Ella Trebs
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• Parasta hankkeessa on ollut:

• lasten osallistuminen, onnistumiset ja 
riemu.

• erityisopetuksen ja yleisopetuksen 
vuorovaikutuksen lisääntyminen.

• rohkea keskustelu ja ajatusten 
vaihtaminen aikuisten kesken.

• aikuisten tekemät huomiot lapsista 
”Wau, en olisi ikinä uskonut, että tämä 
onnistuu”

• Ideapankki on kaikkien saatavilla Valterin ja 
Liikkuvan koulun verkkosivuilla.

Kokemuksia ja hyviä 
käytänteitä

Henni Huttunen, Soveltavan liikunnan symposium 3.9.2020 Kuva: Ella Trebs
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Koulutukseen on mahdollista osallistua myös etäyhteyksin.

Ilmoittautuminen: https://www.lyyti.fi/questions/cce6d419ab

Perjantai 27.11.2020

klo 9.30-16.00/ Pasila HKI

Tule mukaan maksuttomaan Iloon yli esteiden-
koulutuspäivään joko livenä tai etänä! 

Seminaarissa kuulet ajankohtaista tietoa liikunnan 
merkityksestä 

oppimiselle, terveiset oppilaiden osallistumisen 
mahdollisuuksista arkiliikuntaan ja 

seurantamittauksiin sekä hankkeessa pilotoidusta 
vertaisohjaus-mallista. Päivän puhujina mm. psykologian 

tohtori Mona Moisala ja Anni Lindeman, Likes. 

ILOON YLI ESTEIDEN- seminaari

https://www.lyyti.fi/questions/cce6d419ab
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Hanketyöntekijä Henni Huttunen

henni.huttunen@valteri.fi

Puh. 0295 335 353
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