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Video: Valtti-ohjelma - Perheelle
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https://www.youtube.com/watch?v=Wm-_reS3NwI

Valtti-ohjelma /"

« Kohderyhmana 6-23-
vuotiaat vammaiset ja
erityisen tuen tarpeessa
olevat lapset ja nuoret

« Valtti =henkilokohtainen
ohjaaja, joka saattaa
harrastuksen pariin
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1. Harrastekokeilu-

suunnitelma

2. Harrastekokeillut
3. Lopputapaaminen

[ Valtti & perhe haku ]
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Sahkoinen paivakirja
Matkalaskut
Palaute

Valtti-
ohjelma

\ /)

muodostetaan

- [ Valttiparit

]

Yhteydenotto,
alkuhaastattelu &
Kick-off




Mitka tekijat
estavat
harrastuksen
loytymista?




Kysynnan ja
tarjonnan ongelma

« Mika laji tai « Onko
lilkuntamuoto urheiluseurassa
soveltuu minulle? riittavasti

» Mista sopiva osaamista?
harrastuspaikka
loytyy? - Riittavatko

- Miten sinne paasee ohjaajaresurssit?
ja kelpaanko

mukaan?  Kiinnostaako

Parjaanko siella? urheiluseurassa
harrastaminen?
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Perheiden palaute

Mitka tekijat estivat harrastuksen
loytymista?

Soveltuvan ryhman puute

Haasteet itsenadisessa kulkemisessa
harrastuspaikalle, kuljetuspalveluiden
puute

Harrastuskaverin puute

Avustajan puute
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‘ Itseraportoitu
S S litkunnan

Yli 500 lasta ja || e maars

nuorta loysi B 3 lisdantyi~40%

harrastuksen

Valtin avulla

1100 lasta ja
nuorta

¥ Itti I“k“ina__ Liikutettu yli
s 0
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1617 opiskelijaa f‘ :
ja vapaaehtoista '
on toiminut TR -
. - 85%
Valttina - " suosittelee
Valtiksi

ryhtymista




Onnistumisen
elementit

 Lapsen ja huoren oman
mielipiteen ja aanen
arvostaminen

* Yksilollinen tuki ja
kannustus

« Ideoita liikkumiseen ja
rohkeutta kokeilla uusia
harrastuksia
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Tukea tarvitsevan lapsen
infomateriaalissa nikokulmasta saavutettava

etta olen

tervetullut Iiiku“tatOiminta On
itseasiassa palvelujen ketju

Miten
Tiedanko paasen
missa kerho kotiin
on

Onko siella
kivaa

Pystynko
toimimaan

Loydanko
sisaankaynnin

Otetaanko
minut

B mukaan
Paasenko

vessaan



Ole yhteydessa!

Kaisa Kiri
Lasten ja nuorten liikunnan suunnittelija

050 436 7612
kaisa.kiri@paralympia.fi

www.paralympia.fi/liikunta/lapset-ja-
huoret
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