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Osallistuva asiantuntiju
moniammatillisessa tiimissa

* Osallistuvalla asiantuntijuudella tarkoitetaan asiantuntijoiden
tyoskentelya urheilijoiden ja valmentajien arjessa ja yhteisesga
toimintaymparistéssa

* Tyossa korostuvat valmennusprosessin ja toimintaympariston
ymmarrys, yhdessa tekeminen ja yhteisiin tavoitteisiin
pyrkiminen seka toiminnan arviointi

* Osallistuva asiantuntijuus tahtaa urheilijan suorituskyvyn
kehittymiseen seka urhellijan harjoitteluvalmiuden ja terveyden

edistymiseen
o

* Asiantuntijatoiminnan kuvaus huippu-urheilun
toimintaymparistoissa -

SLP 2022 Luokittelu paraurheilijan polulla 24.8.22 / KK


https://kihuenergia.kihu.fi/tuotostiedostot/julkinen/2022_ves_asiantunti_sel93_84483.pdf
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Kuvio 2. Moniammat

=

llinen asiantuntijatoiminta urheilijan polulla.
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Kunwa 4. Roalit ja tehtauit asantuntipaverkostossa urbeilgan ja valmentajan tukena.
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Luokittelijat

« Paralympialajeissa
« 6 kansainvalista luokittelijaa 7 lajissa
Hiihto, lentopallo, ratsastus, rugby, uinti, yleisurheilu, jadkiekko
12 kansallista luokittelijaa 8 lajissa
Boccia, miekkailu, lentopallo, pydratuolitanssi (4), poytatennis, ratsastus (2), triathlon, uinti
Il luokittelu (Virtus- rekisterainti)
« 2 psykologia, 1 Eligibility Officer
VI luokittelu
» 1 kansallinen luokittelija

« Osaaminen
« Tausta: fysioterapeutti, laakari, valmentaja, psykologi, optikko
 Lajikohtainen koulutus: Paralympiakomitea, kansallinen ja/tai kansainvalinen lajiliittQ__susus
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KASVA

URHEILIJAKSI
LIKUNNALLISUUS
MONIPUOLISUUS

Paraluokittelu
urheilijan
polun eri
valheissa

KANSALLINEN LUOKITTELU

= Luokittelijoiden / luokitteluosaa-
misen hyddyntaminen urheilijan
soveltuvan vamman selvittimi-
sessd, urheilijalle sopivan lajin
lGytamisessd seki rekrytointita-
pahtumissa

» Paralympialajeja on 28 ja
soveltuvia vammaoja 10,
soveltuvat vammat ovat
lajikohtaisia, esimerkiksi
uinnissa ja yleisurheilussa on
kaikki 10 soveltuvaa vammaa,
mutta on myds lajeja, jotka ovat
vain tietylle vammaryhmélle,
esimerkiksi maalipallo ja judo

= Kansallinen luokittelu noudattaa
kansainvalisen luokittelun
saantdja ja ohjeistuksia, siind
selvitetédzn, onko urheilijalla lajiin
soveltuva vamma ja tayttaaki
vamma lajin minimivammakri-
teerit

KEHITY HUIPPU-
URHEILIJAKSI

URHEILULLISUUS
SUUNNITELMALLISUUS

KANSAINVALINEN LUOKITTELY

» Urheilijan tukeminen kansain-
valisessa luokittelussa,
kansainvaliseen luokitteluun
valmistautuminen

s Urheilijan luokitteluun
tarvittavien dokumenttien
valmistelu ja tarvittaessa
|aakarin konsultointi

» Urheilijan ja urheilijan
tukihenkildn tapaaminen
ennen kansainvalista
luokittelua

« Urheilijan mukana kansain-
valisessa luokittelussa
henkild, joka ymmartas lajin
luokittelusta

» Kansainvalinen luokittelu
tehd&én lajin kansainvilisten
kilpailuiden yhteydessa
kansainvalisten luckittelijoiden
toimesta

MENESTY
HUIPPU-

URHEILIJANA

SUORITUSKYWYN
OPTIMOINTI

LAJIN HUIPPUOSAAMINEN

» Luokittelun kansaimvalinen
kehitys tapahtuu tutkimuksen
pohjalta, kansainvalisilla
luokitteljoilla on ajantasaisin
tieto lajin kehittymisesta

» Kansainvilisen luokittelututhi-
muksen ajan tasalla pysyminen
on tarkeds huippu-urheilume-
nestyksen kannalta

Kuvio 18. Paraluokittelu urheilijan polun eri vaiheissa.




Kiitos - kysymyksia?
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SUOMEN
PARALYMPIAKOMITEA




