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Lapset ja nuoret Turussa 2035

• Merkittävästi lisääntynyt 

seuraharrastaminen ja drop-

outin vähentyminen 

➔ yli 50 % nuorista harrastaa

➔Move! –tulokset 

parantuneet tuntuvasti

➔Harrastamisen alueelliset 

erot ovat hyvin pieniä

➔ Tasa-arvo sukupuolten, 

lajien ja asuinalueiden 

välillä on kasvanut

• Kansainvälisesti katsottuna 

muutos on huomattava lasten 

ja nuorten hyvinvoinnin 

parantamisessa

Miten tähän on päästy?

• Tiedolla johtamisella ja 

pitkäjänteisellä työllä on tartuttu 

yhteiskunnallisiin, 

kulttuurillisiin, rakenteellisiin 

ja yksilöllisiin tekijöihin

• Innovatiiviset systeemitason 

ratkaisut ovat muovanneet 

liikunta- ja urheiluseurojen 

toimintakulttuuria sekä 

vähentäneet 

liikuntaharrastamisen 

polarisaatiota ja esteitä

• Keskiössä on toimijat, 

kotitaloudet ja kaupungin 

yhdistävä sähköinen 

järjestelmä, joka integroi 

kaupungin ja ulkoisten 

kumppaneiden resurssit

Turku on edelläkävijä  
kansallisen lasten ja 

nuorten 
liikuntakulttuurin 

kehittäjänä



Lähtötilanne

Turussa laadittiin tarkka lasten ja 

nuorten liikuntaharrastamisen 

tilannekuva 2010-luvun lopussa 

ja 2020-luvun alussa

Fyysinen toimintakyky on 

heikko n. 42 % oppilaista

Käytössä ollut 

avustusjärjestelmä ei ollut 

tasa-arvoinen

• Avustaminen ei täysin ohjautunut 

sinne, jossa avustukselle oli suurin 

tarve

(Lähteet: Move! 2022, Harrastuskysely 2021)

Turussa on arviolta 

n. 3 600 harrastamatonta 

lasta/nuorta, jotka haluaisivat 

harrastaa

Yleisimpiä harrastamisen esteitä 

ajan puute, korkeat 

kustannukset, 

harrastuspaikkojen kaukainen 

sijainti, liika tavoitteellisuus ja 

tarjonnan puute

Turkulaisten lasten ja nuorten 

liikunnan harrastaminen ja 

yleinen liikkumisaktiivisuus

• ​Laskee selvästi iän myötä​

• Sisältää merkittäviä alueellisia 

eroja



Boostii-etu

• 7-19-vuotiaiden turkulaisten  

liikuntaharrastamisen etu, joka 

määräytyy syntymävuoden 

mukaan. Etu toimii rullaavalla 

budjetilla.

• Edun määrät vuonna 2025 ovat:

– 160 € (s.2014-2018)

– 260 € (s.2006-2013)

• Turkulaiset liikunta- ja urheiluseurat 

sekä liikuntaa järjestävät 

yhdistykset voivat liittyä Boostii-

edun harrastustoimijoiksi tietyin 

lautakuntaperiaattein

Boostii-edun sähköinen 

järjestelmä on kaikkien 

kaupunkilaisten käytössä. 

Siellä voi selata laji- ja 

ryhmätarjontaa

Ryhmiin ilmoittaudutaan 

seurojen ja yhdistysten 

omien kanavien kautta

Boostii-etu käytetään 
sähköisessä järjestelmässä 

maksamalla seuran tai 
yhdistyksen lasku joko 
kokonaan tai osittain 

viitenumeroa ​käyttäen

Tavoitteena on 
laajentaa Boostii-etua 

myös muihin 
harrastuksiin



Boostii-edun käytön 
tilastoja (tilanne 1.9.2025)

Harraste-edulla 

maksaneet 8845

Myönnetyt 

harraste-edut 10 300

Harraste-etumaksut 

yhteensä 1 685 984 €

Suosituimmat lajit:
Jalkapallo ja futsal

Uinti ja vesiliikunta

Parkour

Kamppailulajit

Salibandy

Tanssi

Jääkiekko

Telinevoimistelu

Yleisurheilu

Joukkuevoimistelu

Koripallo
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LIIKUNTA- JA 

URHEILUSEURAOIMINTA

Sähköinen järjestelmä

Harrastuskysely

Maksuttomat 

liikuntaryhmät ja 

lajikokeilut + 

kouluyhteistyö

Harrastustoiveet & 

harrastamattomat

Etsivä 

harrastustoiminta, 

Boostii-agentit, 

infopisteet

Vähävaraisten 

erillinen lisätuki

Tieto-

pyramidi

Kohdennettu viestintä 

ja jalkautumiset

Järjestöyhteistyö

Toimenpiteet tiedolla johtaen

Liikunta- ja 

urheiluseuratoimintaan 

ohjaus

Alueelliset Boostii-

harrastuspäivät

Informaatio-

ohjaus

Seuratuki uusille 

Boostii-

harrasteryhmille

Yhteiskehittäminen 

koulujen, 

lastensuojelujärjestöjen, 

monikulttuuristen 

järjestöjen 

sekä urheiluseurojen 

kanssa

Turun lasten ja nuorten liikuntaharrastamisen 

malli ja tukitoimenpiteet
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