
Erityisliikunnan symposio 2.6.2016
Scandic Park

YHTEENVETO

Toni Piispanen
Valtion liikuntaneuvosto, yhdenvertaisuus ja tasa-
arvojaosto



Päivän aikana nousseita asioita

• ”liikunta liittyy hyvinvointiin kaikkinensa, mutta myös rahaan”

• ”4/10 kunnista asettanut soveltavan liikunnan suunnittelun ja talouden 
suunnitelmiinsa”

• ”Onko erityisliikunnalla yleisesti ymmärretty tulevaisuuden ja kantava 
idea?”

• ”liikuntapolkujen toteuttaminen” case Kangasala

• uudet lait mahdollistavat enemmän
– CRPD, yhdenvertaisuuslaki, tasa-arvolaki, liikuntalaki…



päivän aikana nousseita asioita

• ”Soittakaa päivän päätteeksi kuntanne valtuutetuille”

• ”Tietoaukot erityisliikunnassa”

• YK:n vammaissopimus astuu voimaan 10.6.2016

• www.muutostaliikkeella.fi

• Paralympiapäivä 11.8.2016

http://www.muutostaliikkeella.fi/
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YHDENVERTAINEN JA TASA-ARVOINEN LIIKUNTA



Liikunnan yhdenvertaisuus ja tasa-arvo  

Uusi liikuntalaki
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• Tavoitteista tehtiin lähtökohdat. 
- uusi linjaus liikuntalaissa – ja käänteentekevä, jos se otetaan tosissaan.

• Enää ei riitä, että ”harrastetaan tavoitteita”, nyt on varmistettava jo 
lähdössä konkreettiset toimenpiteet ja seurattava, että jotain myös 
tapahtuu.

• OKM:n liikunnan vastuualueella merkittävä vastuu koko 
liikuntajärjestelmän toimintatavan muuttamisessa. Hyviä pyrkimyksiä toki 
on (esim. VALO:n yhdenvertaisuus- ja tasa-arvotoiminnassa).

• VLN ei aiemmin arvioinut tasa-arvoa tai yhdenvertaisuutta

Pyykkönen, T. 2016. Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvotyö valtion 
liikuntapolitiikassa, VLN esiselvitys



Liikunnan yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Eri hallinnonalat ja kunnat
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• Edettävä eri hallinnonaloille ja kunnille tärkeiden asioiden kautta.

• Tasa-arvoa ja yhdenvertaisuutta edistetään eri hallinnonaloilla ja 
kuntatasolla, mutta omista lähtökohdista ja omien tavoitteiden puitteissa.

• Eri hallinnonaloilla ydintehtävänsä; liikuntatavoitteet muistetaan, jos sopii 
omiin tehtäviin (tai vahingossa sivutuotteena).

• Kunnat vastuullisia kuntalaisten suuntaan – ei valtion. Suomi on 
”kunnallisvaltio”. 

• Kunnat eivät helpolla innostu valtionhallinnolle raportoinnista tai linjaa 
toimiaan valtion informaatio-ohjauksen mukaan.

Yhdenvertaisuus- ja tasa-arvotyö valtion liikuntapolitiikassa, VLN 
esiselvitys 2016



Ojajärvi & Valtonen 2016

ARVOKESKUSTELU LAAJEMMIN(KIN) LIIKUNTAPOLITIIKASSA 
JA YHTEISKUNNASSA



AIEMMIN TODETTUJA HAASTEITA ERITYISLIIKUNNASSA

• Monista kunnista puuttuu erityisliikunnanohjaaja (esim. pienten 
kuntien yhteistyö)

• Järjestörakenne vaatii vielä selkiinnyttämistä
• Esteettömien tilojen lisääminen edellyttää paljon lisää info-

ohjausta, joka opastaa kuntia esteettömyyskartoituksiin
• Inkluusion kautta osa vammais- ja erityisliikunnasta lajiliittoihin
• Mielenterveyskuntoutujien ja ikäihmisten liikuntaan lisäresursseja
• Suomessa koulutettava lisää osaajia alan kansainvälisiin tehtäviin
• Kouluihin tarvitaan erityisliikunnanopettajia
• Spesifejä oppimateriaaleja tarvitaan monilta erityisliikunnan aloilta
• Kouluissa loppuu liikunnasta syrjäyttäminen
• Vammaisliikuntajärjestöjen lajivalikoima kasvaa
• Kuntien erityisliikunta keskittyy niihin, jotka eivät ole järjestöissä 

mukana



KESKEISET UUDET TOIMIKUNNAT 
ERITYISLIIKUNNASSA

• Soveltavan liikunnan tutkimus- ja koulutustyöryhmä (LTS)

• Kuntien erityisliikunnan neuvottelukunta (VAU)



Kiitos!

Hyvää kesää!!

Hyvää kotimatkaa!!


