Erityisliikunnanohjaajien

TYOSEMINAAR]

Tampere 7.11.2019 klo 09.00-12.00

Soveltavan liikunnan toimintatapoja
ja kaytantoa pohjoisesta eteldaan

Paikka: Tampereen Messu- ja urheilukeskus, seminaaritilat
Mars, Jupiter ja Saturnus

Hinta: 50%€, sis. kahvitarjoilun ja materiaalia

Erityisliikunnan ohjaajien tydseminaari jarjestetdan Liikunta-
maan ja Apuvaline 2019 -messujen yhteydessa. Tyoseminaari
on tarkoitettu soveltavan liikunnan parissa tyéskenteleville
ja asiasta kiinnostuneille. Tervetuloa mukaan kuuntelemaan,
tekemaan ja verkostoitumaan!

Ilmoittautumiset 4.10. mennessa:
https://link.webropolsurveys.com/S/E5FCD80D173681E9

Lisatiedot: VAU, Tiina Siivonen, puh. 040 833 4869,
tiina.siivonen@vammaisurheilu.Ffi

Ohjelma

-9.00 Kahvi
-9.30 Tervetuloa
-9.40 Valtion liikuntaneuvoston tervehdys

—9.50 Soveltavan liikunnan ryhmat — diagnoosi- ja
tasoryhmissa, Rovaniemen liikuntatoimi Katriina

Merkkiniemi
—10.10 Vertaisohjaajat voimavarana ohjauksessa,
Lempadadlan kunnan liikuntapalvelut Paula Eloranta
—10.30 Soveltava liikunta ja seurayhteistyd, Gradun
tekija Vilja Sipild & Jyvaskylan liikuntatoimi Kati Siitari
—10.50 Erkasta liikuntapaallikoksi — padtoksenteon
haasteet, Kouvolan kaupunki Teemu Mdkipaakkanen
—11.10 Erkkajoogaa kdytanndssa, Mari Kapulainen
—11.40 Loppusanat ja uutiset sekd tervemenoa messuille!
—12.00 Omakustanteinen lounas
—13.00 Liikuntamaa ja Apuvaline 2019 messutapahtumiin
tutustuminen
—17.00 Messut paattyvat y
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