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TALKOOTYOTATARVITAAN

uomalaisella liikunta ja urheilu-

seuratoiminnalla menee hyvin,

mika kdy ilmi Pasien, Koski ja

Mienpia, kirjoituksesta taman

lehden sivuilla 4-8. Lehden kir-

joitus perustuu viime kesana
julkaistuun tutkimusraporttiin (Suomalai-
set litkunta- ja urheiluseurat muutoksessa
1986-2016, Pasi Koski & Pasi Maenpia,
Okm:n julkaisuja 2018:25). Yksi mielen-
kiintoinen tutkimuksessa havaittu asia oli
se, ettd seurojen paa- ja sivutoimisten pal-
kattujen tyontekijoiden osuus on monin-
kertaistunut 30 vuodessa. Tama on tietysti
mainio tieto litkunta-alalle kouluttautuneil-
le tai sita harkitseville, koska nakopiirissa
tuskin on, etta trendi olisi muuttumassa.

Vaikka palkattujen méara on lisadntynyt,
iso osa seurojen toiminnasta tehdaan edel-
leen kuitenkin talkoovoimin, usein ditien
ja isien vapaaehtoistyolla. Monilla, mina
mukaan lukien, on ollut sellainen kuva, etti
tama talkootyo olisi vahentynyt. Niin tote-
sivat tutkimuksen kyselyyn vastanneetkin,
kun heidan nidkemystaan kysyttiin: vapaa-
ehtoisten loytamisen arvioitiin vaikeutu-
neen ja heidan maaran vahentyneen. Varsi-
naiset tutkimustulokset puhuivat kuitenkin
toista. Tosiaktiivisten maara naytti lisaanty-
neen selvisti 30 vuodessa ja harvemmin eli
vihintaan kerran kuussa osallistuvienkin
madrd nayttaa sailyneen ennallaan. Seura-
toimintaan koetaan siis edelleen imua.
Seuratoimintaa voi harrastaa ja talkoo-

tyota tehda myos tieteen puolella. Urhei-
lu- ja litkuntaseurojen tapaan tieteelliset
seuratkin toimivat sekd palkatun tyovoi-
man ettda talkootyon avulla. Nain toimii
myos Liikuntatieteellinen seura. Toimistoa
ja seuran paivittdistd toimintaa pyorittda
pieni aktiivinen palkattujen tyontekijoiden
porukka. Koulutustapahtumien ohjelma-
tyoryhmait ja seuran hallitus pyorivat sen
sijaan talkoovoimin. Kulut korvataan,
mutta kokouspalkkioita ei makseta. Tehta-
véat antavat kuitenkin niihin osallistuville
sellaista ”"palkkaa”, jota ei mitata rahassa.
Kokemusta, uutta osaamista ja tarkeita
kontakteja, muun muassa. Niinpa nai-
hinkin talkootehtaviin tunnetaan vetoa ja
halukkaita osallistujia riittaa.

KARI KALLIOKOSKI

LTS:n toiminnassa Liikunta & Tiede
-lehdelld on iso rooli, silld onhan liikuntaan
liittyva tiedeviestinta seuran tarkein tehta-
va. Myos lehti seisoo paljolti talkootyon
varassa. Sanomattakin on tietysti selvaa,
ettd lehden toimituskunta ja tutkimus-
artikkelien toimitusryhma tyoskentelevat
talkoohengessa. Ison talkootyon tekevat
myo0s lehteen Kkirjoittavat. Vaikka heille
maksetaankin palkkio, on se ldhinna sym-
bolinen. Tuntipalkka jaa kovin kehnoksi,
kun palkkio suhteutetaan kirjoittamisen
vaatimaan tyomédardan. Hyvin harvassa
ovat silti ne tilanteet, kun kirjoittaja on
kieltaytynyt kirjoittamasta liian pieneen
palkkioon vedoten. Omalta paatoimittaja-
kaudeltani tulee mieleen vain kaksi tapaus-
ta. Kirjoittajia on siis riittanyt jokaiseen
lehteen ja uskon nédin olevan myos jatkossa.
Iso kiitos teille kaikille, jotka jaksatte uhra-
ta vahaistd vapaa-aikaanne yhteisen leh-
temme elinvoimaisena pitdmiseen. Samoin
myo0s tietysti kaikille teille lukijoille, jotka
saatte meidan kirjoittajien tyon tuntumaan
merkitykselliselta.

Nelja vuotta Liikunta & Tiede -lehden
vastaavana pdatoimittajana on vierahtanyt
ja tavattoman nopeasti se onkin mennyt.
Aloittaessani minulla oli mielessa lehdelle
muutamia kehityskohteita, joista yksi oli
lukijakunnan laajentaminen myos liikun-
tabiologian ja valmennuksen parissa toimi-
viin. Vaikka mitidan konkreettista minulla ei
sen suhteen olekaan esittdd, on minulla silti
tuntemus, ett tassa on ainakin jossain maa-
rin onnistuttu. Litkunnan eri osa-alueiden
osaajia on myos samalla saatu lahennettya.

On siis tullut aika antaa viestikapula, vai
pitdisiko sanoa kartta, seuraavalle viestin-
viejalle, Sanna Palomaielle, joka lihtee
vieméan lehtea kohti seuraavia rasteja. Mat-
kalla tulee varmasti vastaan seka ala- etta
ylamakia, mutta rasti kerrallaan homma
menee kuitenkin kohti maalia. Toivotan
Sannalle onnea tdssa tarkeassi tehtévassa!
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