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Sirkkalasta tuli toisenlainen
lilkkumiskeskus

Sirkkalan liikkumiskeskus Joensuussa purkaa raja-aitoja
urheilun ja kulttuurin valilta. Keskus raivaa tietd uuteen
yhteisolliseen rakentamiseen ja ajatteluun.

Joensuun kaupungm nuorisopaallikko Annu Jantunen™ 4L s
(vas.) seka keskuksen yhteisdohjaajat Tarja Matikainen
ja Kalle Anttonen iloitsevat Siirkkalan lilkkkumis-
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IRKKALAN LIIKKUMISKESKUKSEN AULASSA
vilisee alkukesédn péivdni lapsia ja nuoria,
heiddn huoltajiaan ja useita hymyilevid ohjaa-
jia. Meneillddn on Joensuun nuorisotoimen
jarjestama lajisafari, jonka tarkoituksena on
tarjota lapsille ja nuorille mahdollisuuksia tu-
tustua erilaisiin lajeihin ja lilkkumisen muo-
toihin. Paikalle on saapunut monien muiden lasten tavoin
8-vuotias Oskari Kallio. Salibandymaila kéddessdan Oskari
ehtii maalilaukausten lomassa luetella, mitd kaikkea muu-
ta hén on ehtinyt aamupéivén aikana kokeilemaan.

- Sirkusta, korista, pehmomiekkailua, parkouria, pingis-
td, sulkkista ja sitten my6s vdahan shakkia ja Rubikin kuu-
tion ratkontaa.

Oskarin mielestd kaikkein parasta on ollut pehmopa-
lojen siirtely ja niiden yli hyppely parkourradalla. Oska-
rin huomiot kuvastavat erinomaisesti Sirkkalan liikkumis-
keskuksen perimmaistd tarkoitusta, jossa
toimintoja ei tarvitse lokeroida kategori-
sesti, vaan ne voivat joustavasti sekoittua
toisiinsa.

Sopivalta tuntuva paikka jokaiselle

Joensuun rautatieaseman kupeessa sijait-
seva Sirkkalan liikkumiskeskus valittiin
vuonna 2025 vuoden liikuntapaikaksi.
Keskus on rakennettu vanhaan kone-
pajahalliin ja se otettiin kdytt66n vuo-
den 2023 syksylld. Kokonaisuus maksoi
yli kuusi miljoonaa euroa, josta valtion-
avustuksen osuus oli noin 750 000 euroa.
Palkinnon myoOntédneen opetus- ja kult-
tuuriministerion mukaan keskus pal-
velee etenkin nuoria ja koululaisia seka
ryhmid, joille ei yleensé jirjestetd koh-
dennettuja liikuntapalveluja.

Joensuun kaupungin sivistys- ja hyvin-
vointijohtaja Jani Kaasinen on samoilla linjoilla kiteytties-
sddn keskuksen suunnittelua ja toimintaa ohjaavia peri-
aatteita. Liikkumiskeskuksen rakentamisessa tavoiteltiin
jotain uutta ja innovatiivista. Kaupunki halusi rakentaa
monitoimitilan, joka tarjoaa aktiviteetteja kaikille nuoril-
le. Monipuoliset toiminnot madaltavat raja-aitoja paitsi kil-
paurheilun ja muun liikuntatoiminnan myds urheilun ja
kulttuurin vililti. Kaasinen pitéd erityisen arvokkaana juu-
ri sitd, ettd kuka tahansa nuori voi kokea tilan itselleen so-
pivaksi ja miellyttavéksi paikaksi.

Uudenlaisen tilasuunnittelun darella

Liikkumiskeskuksen synty juontuu useampaan yhté aikaa
ilmenneeseen tilatarpeeseen. Joensuun keskustaa halko-
van Pielisjoen itdpuolella sijaitsevan Pielisjoen koulun muu-
ton ja laajentumisen myo6té tarvittiin uudet liikuntatilat isol-
le yli 600 oppilaan koululle. Samalla alueen nuorisotila oli
tullut rakennusteknisesti tiensd paghén.

Liséksi Joensuun Katajan jatkuva voimistelutoiminnan
kasvu oli jo vuosia puhuttanut asianmukaisten, kilpavoi-
misteluun tarvittavien tilojen puutteesta. Ndiden tarpeiden
pohjalta syntyi idea monikdyttéisen ja muuntuvan, erilaisil-
le kdyttdjaryhmille soveltuvan tilan rakentamisesta.

Kaasinen korostaa suunnitteluprosessissa tilasuunnitte-
lun rajauksen merkitystd. Hankkeen onnistumisen ja kau-
pungin rahoituksen myontdmisen kannalta oli ensiarvoi-
sen tdrkedd, ettd padmadrand oli tehdd jotain uutta, jossa
nimenomaan nuorisotoimen tarpeet turvattiin. Katajan
voimistelu oli ainut kilpaurheilutoimija, joka hankkeeseen
otettiin perustellusti mukaan, vaikka kyselyitd tuli my0s
muilta urheiluseuroilta runsaasti.

Suunnittelun ja rakentamisen vaiheissa vastaavaa esi-
merkkid monikéyttoisestd tilasta ei Suomesta 16ytynyt.
Inspiraatiota tilasuunnitteluun haettiinkin K66penhami-
nassa sijaitsevasta Streetmekasta. Varsinaiseen suunnit-
telutyohon osallistuivat kéyttdjatahoista Pielisjoen koulun
liikunnanopettajat, Katajan voimistelujaosto ja kaupungin
nuorisopalvelut. Sanansa paésivit sanomaa myos ehkapd
tdrkeimmaét asianosaiset: tilojen tulevat paakayttajat eli lap-
set ja nuoret itse.

ili myos salibandya.

Muunneltavuus tukee motivaatiota ja
mielikuvitusta

Sirkkalan liikkumiskeskus koostuu erillisestd voimisteluti-
lasta sekd nuorisopalvelujen hallinnoimasta monitoimitilo-
jen kokonaisuudesta. Monitoimitilojen avoimessa, osittain
valiseinin rajatussa Streetworkout-aulatilassa on mahdol-
lisuus harrastaa muun muassa parkouria ja boulderointia.
Tilassa on myds kuntosalinurkkaus ja avointa tilaa vapaam-
paan oleskeluun. Aulasta avautuu ovi isoon, muun muassa
erilaiset pallopelit mahdollistavaan saliin, joka on jaettavis-
sa viliverhoilla kolmeen lohkoon.

Aulan toiselle puolella rajautuu BlackBox-huone, joka on
suosittu tanssin, teatterin ja muun ilmaisullisen toiminnan
tila. BlackBoxin ja aulan viliin jdava seind toimii kuin esirip-
pu, jonka avautuessa BlackBox muuttuu nayttimoksi ja au-
latila katsomoksi. Katsomot laajenevat myds aulasta nousta-
vaan toiseen kerrokseen, jossa on valmis auditoriomallinen
katsomorakenne. Katsomorakenteen takana sijaitsee erilli-
nen e-sports -tila, josta 16ytyvit erilaisten pelikonsolien 1i-
siksi biljardipoyté ja hyllyllinen lautapelejd. Toisessa ker-
roksessa Pielisjoen koulun musiikkiluokkien vélittomassa
laheisyydessa sijaitsee musiikin harrastamiseen suunnitel-
tu soittimilla ja dénentoistolla varustettu bénditila.
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Keskeiseksi arjen toimintoja helpottavaksi ratkaisuksi on
osoittautunut tilojen muunneltavuus. Seinid saa avattua ja
erillisten tilojen vdlineist6d muokattua. Tilan suunnittelu-
vaiheesta asti projektissa mukana ollut kaupungin nuoriso-
paéllikké Annu Jantunen kertoo, ettd juuri muunneltavuu-
teen kiinnitettiin huomiota suunnittelussa. Kayton osalta
Jantunen on havainnut, ettd erityisesti parkourtyyppiseen
toimintaan soveltuva erilaisista pehmopalikoista, korok-
keista ja patjoista koostuva avoin ja muuntuva aulatila on
hyvin suosittu.

Tilojen virikkeellisyys ja muunneltavuus on motivoitu-
misen ndkokulmasta merkittavaa. Se, ettei tila ole valmiiksi
madritetty ja vain tiettyyn toimintaan ohjaava, jattaa kayt-
tdjille mahdollisuuden muokata sitd omaan litkkumiseen-
sa sopivaksi. Tama tuo liikkumiseen luovan, suunnittelu-
prosessiakin mukailevan elementin, joka saattaa monelle
toimia liifkkumaan ryhtymisen kimmokkeena. Kaasinen
nostaa muuntuvien tilojen osalta esiin my6s niiden mieli-
kuvitusta rikastavat ja leikin maailmaan johdattavat mah-
dollisuudet, joita on tdnd pdivdni erityisen tdrked vaalia.

Monipuolinen ja laaja kayttdjakunta
seindn kahden puolen

Sirkkalan ovet kdyvét tihedén tahtiin ldpi viikon. Arkipéivi-
sin tilat ovat koulun kdytossa. Iltapdivistd iltaan voimiste-
lupuoli on Katajan valmennuskéytdssa ja monitoimipuoli
toimii avoimena nuorisotalona. Tiistai-iltapdivét on varat-
tu etsivan nuorisotyon kaytton, jolloin yhteiseen toimin-
taan osallistumisen kynnysté on pyritty madaltamaan juuri
niille nuorille, joille sosiaaliset kohtaamiset ovat hankalia.

Viikonloppuisin ja loma-aikoina monitoimipuolta kéyt-
tdvdt useat kaupungissa toimivat jarjestot ja yhdistykset.
Esimerkiksi Joensuun Parkour Akatemia, vanhempien
vertaistukiyhdistys Liekku ry ja monikulttuurinen teatte-
riyhdistys RanKids ry tarjoavat sddnnollisesti toimintaa
asiakkailleen ja jdsenilleen keskuksen tiloissa. Tiloja voi-
vat varata myos yksityiset jarjestot, ryhmait ja yksityishen-
kilot. Erityisesti syntymépaivdjuhlien jarjestiminen moni-
toimitiloissa on ollut suosittua.

Kerrassaan upeissa tilojen voi aistia puhuttelevan seinin
toisella puolella kilpa- ja huippu-urheilun maailmaan sitou-
tunutta toimijaa ja toisella puolella puolestaan nuorta, jolle
urheilun maailma on vieras ja mahdollisesti my0s pelotta-
va. Nditd maailmoja verratessa herda ajatus, ettd niité erot-
tava seind on perusteltu ja tirked. Se suuntaa tiloja ja niiden
toimintoja kullekin parhaiten soveltuviksi ja luo fyysistd,
psyykkisti ja sosiaalista turvallisuuden tuntua.

Vaistdmatta seind rakentaa erontekoa kahden maailman
vilille. Ehképa kuitenkin oleellisempaa on tarkastella asiaa
seinidn molemmin puolin kuin takertua liiaksi seinéén eroa
tekevdnd symbolina. Kaasinen kuvaa asiaa hienosti totea-
malla, ettd on tarkedd purkaa rajoja sen véliltd, mikd katso-
taan arvokkaaksi ja miki ei. Seini ei siis ole ongelma, kun-
han ymmairramme, ettd maailmat sen molemmin puolin
ovat yhta arvokkaita.

Tilanjaosta Jantusen kanssa keskustellessamme kiy
toisaalta my0s ilmi, ettd tiloja erottavassa seinéssé oleva
iso liukuovi avaamalla voidaan tilat hetkellisesti yhdistéa.
Tami huomioitiin rakennusvaiheessa, silld telinevoimis-
telussa tdysimittainen hypyn vauhdinottorata on kansain-
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Joensuun kaupungin sivistys- ja hyvinvointijohtaja Jani Kaasinen.

vélisen ohjeistuksen mukaan 25 metrid. Tadhdn mittaan
tarvitaan tilaa lainaksi monitoimipuolelta. Ndin ollen voi-
mistelijat pddsevat toisinaan pistdytymddn my0ds nuoriso-
tiloissa. Vastaavia kdynteja on mahdollistunut myds toisin
pdin, jolloin voimistelutilat on avattu myos nuorisopalvelu-
jen vuorojen kayttoon. Molemminpuolisen yhteistyon voi-
min ovia on siis avattu ja erontekoa maailmojen vililta ai-
nakin hieman horjutettu.

Tila syttyy eloon ihmisista ja
moninaisista mahdollisuuksista

Sirkkalan tilat mahdollistavat paljon ja monenlaista. Suun-
nittelussa on osattu huomioida tédrkeitéd asioita. Fyysinen
tila jad kuitenkin merkitykseltdédn tyhjéksi ilman sielld toi-
mivien ihmisten panosta. Jantunen korostaa, ettei Sirkka-
lan keskus toimisi tarkoituksenmukaisena nuorisotalona il-
man kaupungin nuorisopalvelujen tyontekijoitd, jotka ovat
tilan sydén. Nuorisotalo on avoinna kaikille 13-28-vuotiail-
le joensuulaisille, mutta suurin kayttdjikunta muodostuu
luonnollisesti Pielisjoen koulun oppilaista.

Yhteisdohjaajina keskuksessa toimivat Kalle Anttonen
ja Tarja Matikainen kertovat kohtaavansa nuorisotalossa
pdivittdin noin 50-80 nuorta. Heiddn tydnkuvaansa kuuluu
ohjatun liikuntatoiminnan jarjestiminen, vapaan toimin-
nan ohjaaminen sekd nuorisotydlle ominainen tukeminen
jakohtaaminen. Liséksi he tarjoilevat maksuttoman vélipa-
lan yldkouluikiisille kdvijoilleen paivittdin.

Anttonen kertoo, ettd joka pdiva on tarjolla jonkin litkun-
tamuodon ohjattua toimintaa ja torstaisin uusien lajien ko-
keiluja. Ohjatun toiminnan jélkeen tiloja voi varata myos
esimerkiksi pienemmén porukan salibandy-, sulkapallo- tai
koripallovuoroiksi. Omatoimiseen tekemiseen 16ytyy virik-
keitd muun muassa bénditilasta, e-sports-tilasta sekd kun-
tosalilta. Aktiviteettien lisdksi on mahdollista vain olla ja
jutella muiden kdvijéiden ja yhteisdohjaajien kanssa tai ha-
keutua omaan rauhalliseen tilaan vaikkapa kuuntelemaan
musiikkia tai lukemaan kirjaa.



Lajisafarille osallistuneet lapset testaamassa
Streetworkout-aulatilaan rakennettua
parkourrataa ohjaajien opastuksella.

Anttosta ja Matikaista kuunnellessa keskuksen perim-
maéinen tarkoitus viimeistddn valkenee. Monitoimipuolen
osalta kyseessi ei siis ole 1dhtokohtaisesti liikuntatila vaan
nuorisotila, mitd sen ehdottomasti kuulukin olla. Tilaan voi
tulla vaivatta litkkumaan tai tdysin ilman liikkumisen aiet-
ta. Liikkuminen ei ole valttimatontd, mutta kavijit ajautu-
vat kuitenkin sen pariin jossain vaiheessa. Anttonen kertoo,
ettd usein esimerkiksi bénditilaa kiyttdvat nuoret saattavat
spontaanisti banditreenien jilkeen siirtyd vaikkapa pelaa-
maan sulkapalloa. Tai yksin e-urheilun peréssi tilaan saa-
puva nuori saattaa ohjaajien kannustamana tulla mukaan
myos salibandypeleihin.

Tila kannustaa siis liikkumaan myos niitd nuoria, jotka
eivit muuten ehka liikkuisi. Mutta onko se lopulta tarkeda?
Varmasti on, tieddmmehin fyysisen aktiivisuuden muka-
naan tuomat monet hyddyt. Tarkedimpad lienee lopulta kui-
tenkin se, ettd nuorilla on mahdollisuus tulla turvalliseen
ja luokseen kutsuvaan, kodinomaiseen tilaan, jossa heista
viélitetddn ja jossa he voivat aikuisen tuella osallistua erilai-
siin toimintoihin ja kohdata toisia nuoria. Néissd kohtaami-
sissa litkunta tai pikemminkin litkkuminen tai litkuskelu on
usein mitd mainioin toiminnan muoto - ei siis toiminnan
pdamaéédra vaan sen mahdollistava ldhtokohta.

Anttonen ja Matikainen kertovat, ettd erityisesti suo-
men kieltd opetteleville nuorille juuri liikkuminen yhdes-
sé on paras kohtaamisen ja my0s kielen harjoittelun paikka.
Sirkkalan kaltainen monimuotoinen tila saa ehka lopulta ai-
kaan enemmaén ja laajemmin liikettd kuin pelkéstddn liik-
kumiseen rakennettu tila.

Esimerkki uudenlaisesta raja-aitoja
purkavasta rakentamisesta

Keskuksessa ollaan ja oleskellaan, kohdataan toisia, liiku-
taan ja lifkuskellaan, mutta my0s urheillaan tosissaan; teh-
dddn asioita, jotka tuottavat juuri itselle hyvai oloa. Se on
ensiarvoisen tirkedd ja Sirkkalan kokonaisuudessa kaikkein
parasta. Jani Kaasinen painottaa, ettd hankkeessa on halut-
tu edetd hyvinvointi edelld. Hinen mukaansa uudenlaisen

tilan avulla voidaan myos ehkaistd monenlaista segregaa-
tiota, mikd on myo6s Joensuun kaupungin keskeinen tavoi-
te kaikessa toiminnassa.

Kaasisen maalailemat tulevaisuuden visiot Sirkkalan
liikkumiskeskuksen kehittdmisestd heijastavat kaupungin
laajempaa rakentamisen ja toiminnan kehittdmisen poli-
tiikkaa ja arvomaailmaa. Kaasinen visioi olevan hienoa,
jos Sirkkalaa saataisiin vield vahvemmin sidottua myos
kulttuurin kanssa. BlackBoxista avautuva esiintymislava
ja katsomorakenteet mahdollistaisivat esimerkiksi kon-
serttien jarjestdmisen. Olemassa olevaa teatteri- ja bandi-
toimintaa voisi my6s kehittdd entisestddn ja yhdistdd sitd
liikunnan toimintoihin, ja purkaa siten entistd enemmain
raja-aitoja.

Vastaavaa raja-aitojen purkua on kaupungin toimes-
ta viritelty my6s muissa yhteyksissd. Kaasinen kuvaa tés-
td esimerkkind opiskelun ja harrastamisen yhdistimiseen
liittyvad valtuustoaloitetta, jonka pohjalta laajennettiin
Joensuun urheiluakatemiaan kuuluville opiskelijoille tar-
koitettu oppilaitosten lukujarjestyksiin varattu aamun har-
rasteaukko koskemaan my®os kulttuuria harrastavia opis-
kelijoita. Muutos on vahva viesti erilaisten eldmin- ja
harrastealojen arvokkuudesta ja niiden vilille muodostu-
neiden kilpailuasetelmien purkamisen tarpeesta.

Sirkkalan keskuksen hengen suuntaisia alustavia visioi-
ta leijuu my0s Joensuun keskustan toisella laidalla sijaitse-
van Mehtiméen alueen rakentamissuunnittelun yll4. Kaa-
sinen maalailee tulevaisuuden haavekuvia, joissa urheilun,
litkunnan ja kulttuurin toimijat ja toiminnot voitaisiin saat-
taa saman katon alle, jos ei tdysin samojen seinien sisdén.

- Oppimaamme ajatusmallia siitd, ettd sportti on sport-
ti ja kulttuuri on kulttuuri, olisi syytd ravistella, toteaa
Kaasinen.

Kaasinen ndkee yhteisen tilan voivan tuoda urheilun ja
kulttuurin maailmoja ldhemmaéksi toisiaan. Tdllaisen urhei-
lun, litkunnan ja kulttuurin yhdistévin rakentamisen tiel-
14 Sirkkalan liikkumiskeskuksella ja sen toimijoilla pystyvét
varmasti toimimaan esimerkkind. &
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