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Esteettc')'myys ei etene = IIKKA LEINONEN OSALLISTUI joulukuussa 2025 jul-
. e e eree o . kaistun Esteettomyys NYT! -kansalaisaloitteen laati-
tietoki rjai [ ja javammais- miseen. Aloitteen tarkoituksena oli saada esteettomyy-
aktivisti Riikka Leinosen den tai saavutettavuuden laiminlydminen kirjatuksi
k hwvi ikeid syrjinndksi Yhdistyneiden kansakuntien vammaisso-
mukaan hyvien aikeiaen —r pimuksen edellyttimailld tavalla. Samalla aloite tavoit-
varassa. Pakottaviakin teli sité, ettd esteettdmyyden ja saavutettavuuden laiminlyonti tulisi

toimia t it Lei riittdvasti sanktioiduksi.
olmia tarvitaan. Leinonen Kesdkuun 2026 alussa padttyneeseen méidrdaikaan mennessi

muistuttaa tarkeimmdn aloitteen allekirjoitti yli 38 000 suomalaista, joten se ei edennyt Kisit-
liik kumisympéiris tén [oy tyV an telyyn. Raukeaminen oli aloitteen laatijoille pettymys, mutta ei tay-

dellinen yllétys. He tiesivdt Leinosen mukaan olevan vaikeaa koota
j okaisen kotikulmilta. riittévasti allekirjoituksia, joten méara oli lopulta myonteinen yllitys.

- Suomalaisille on oikeasti yllattavda ja uutta, ettd esteettomyys
on ihmisoikeus. Toimme esiin vahvasti, ettd esteettomyys ei ole mi-
kddn neuvoteltava asia. Olemme sitd mieltd, ettd sen laiminlyomi-
nen on rangaistavaa.

Kampanja kerési yhteensa yli kuusi miljoonaa néyttokertaa digi-
taalisissa ymparistdissd. Leinosen mukaan mikdan muu vammaisuu-
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teen liittyvd kampanja ei ole saanut yhtd suurta nékyvyytta
sosiaalisessa mediassa.

Yhdenvertaisuuslaki koskee yksiselitteisesti eri toimin-
toja lukuun ottamatta yksityisid perhetapahtumia. Laki vel-
voittaa myo0s liikunta-alan yrittdjid, julkisia lilkuntapaikkoja
jaerilaisia tapahtumajérjestdjid. T4lla hetkelld yhdenvertai-
suus- ja tasa-arvolautakunta voi ainoastaan suosittaa yhden-
vertaisuuslain méadrittelemastd syrjinnéstd hyvityksid mak-
settavaksi syrjintdd kokeneelle ja asettaa syrjineelle taholle
uhkasakkoja. Hakemuksen voi tehda vain syrjintdd kokenut
henkil? itse - eikd suuri osa vammaisista téti tee.

Leinonen muistuttaa yhdenvertaisuus- ja tasa-arvolauta-
kunnan kisittelevdn useiden kuntosaliketjujen toiminnan
lainmukaisuutta. Keppid on Leinosen mukaan tarpeen hei-
luttaa, kun esteettomyys junnaa paikoillaan.

- Kuulun siihen joukkoon, jonka mielesta tdssa ei ole
hyvélld pddsty eteenpdin, joten asioita pitdisi jo ryhtyd
sanktioimaan.

Soveltaminen on valttamattomyys
nykymaailmassa

Lievasti CP-vammainen Leinonen sanoo erillistd sovelta-
vaa liikuntaa tarvittavan nyky-yhteiskunnassa, joka perus-
tuu vahvasti ableismiin. Késite tarkoittaa yhteiskunnallista
rakennetta, joka nikee vammattomat ihmiset normaaleina
ja vammaiset ihmiset epdnormaaleina, toisina.

Perusoletuksena on Leinosen mukaan, ettd kaikki ka-
velevit, kidyttavat kahta kattd, puhuvat, kuulevat ja néke-
vit. Esimerkiksi liitkkumisen edistimisessé jatkuvasti esil-
14 oleva vaatimus kdvelemisestd ja pystyasennosta tuottaa
tosiasiallisesti liikkumattomuutta. Julkisuudessa toistetta-
vat péivittdiset askeltavoitteet ovat monille saavuttamatto-
mia, ja kehotus kéyttad portaita mahdottomuus. Leinonen
muistuttaa, ettd normaaliuden vaatimus ja lahtokohdiltaan
ableistiset kyvykkyysolettamukset koskettavat jokaista ja
kaikkea liitkkumista.

- Soveltavaa litkuntaa ei olisi ilman késitystd vammatto-
masta normaaliudesta. Jos meilld ei ole késityst4 siitd, mikd
on normaali tapa liikkua, niin mitdén ei myoskédén tarvitse
soveltaa, tiivistdd Leinonen.

Opiskellessaan liikunnan yhteiskuntatieteitd Leinonen
sanoo pohtineensa paljon tapoja puhua liikunnasta, jotta
nakokulma ei painottuisi vain vammattomiin ja jo liikkuviin
ihmisiin. Hinen mielestdén liikkumisen mahdollisuuksien
luomisessa olisi keskityttdva erityisesti vahiten liitkkuviin.

- Kysymys on arkiymparistosta. Kaikille oma elinpiiri on
tarkein litkkumisympéristo. Vahén liikkuvien osalta ei ole
relevanttia keskustella minkalaisia liikuntapaikkoja meilld
on. Heidét olisi saatava pois kotoa ihan arkipdivaisesti liik-
kumaan ja vihentdmaén auton kiyttéd apuvélineend.

Ylipddtdan puhuminen autosta apuvélineend askarrut-
taa Leinosta. Hanestd ajatus olisi syytd kyseenalaistaa. Kes-
kustelu voisi laajentua erilaisten todellisten apuvélineiden
kayttoon. Suomessa apuvélineisiin liittyy edelleen Leinosen
mukaan stigma, jonka vuoksi monet valttelevit niitd, mika
supistaa heiddn elinpiiridén. Pyorétuolia kaytetddn meilld
vihemmaén kuin esimerkiksi Englannissa. My6s keskustelu
sahkopyoristd heijastelee luutuneita asenteita. Sihkoavus-
teisen pyordn kayttdd joutuu edelleen selittelemddn, vaikka
se voi laajentaa hyvin monien ihmisten liikkumista.
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Penkit lisdavat liiketta

Kavelyn merkityksen korostaminen tuottaa Leinosen mie-
lesté esteellistd ja luotaantyontévad kaupunkiymparistod.
Jos esimerkiksi ymmarrys penkkien tarpeellisuudesta puut-
tuuy, niin monien ihmisten liikkumismahdollisuudet katoa-
vat. Kulkureittien varrelle sijoitetut penkit ovat tervetulleita
levidhdyspaikkoja ikdihmisille, kroonisesti sairaille, vam-
maisille ja raskaana oleville. Niit4 ei kuitenkaan tarkastella
liikkumisen kannalta, vaan pikemminkin ruohonleikkuun
ja aurauksen sujuvuuden nakokulmista.

Kyse on my®ds siitd, mikd on sallittua. Penkkien poisto-
perusteena kiytetddn usein “vadrédnlaisia” kayttdjid, kuten
laitapuolen kulkijoita ja asunnottomia.

- Jos ldhdetédén ajatuksesta, ettd kaupunkitilassa kuuluu
rajoittaa ihmisten oleskelua, niin penkit vihenevit.

Leinonen pohtii, ettd aikoinaan penkkeji on saatettu
poistaa jopa ihmisten liikkumisen ja seisomisen lisddmi-
seksi. Hin ottaa esimerkiksi nojatukien asentamisen penk-
kien tilalle joukkoliikenteen pysékeilla.

Liiketta rannoilla ja lahidissa

Kaupunkirakenteessa Leinonen nikee myonteisend kehi-
tyksend esimerkiksi New Yorkissa, useissa Euroopan kau-
pungeissa ja my0s Suomessa yleistyneen ranta-alueiden
ottamisen kansalaisten kdyttoon. IThmiset hakeutuvat mie-
lellddn veden &érelle.

- Vesi houkuttelee ja sen ddrelld on myo6s luontevaa
istua. Ehkad noissa ymparistoissd pidetddn hyvaksytta-
vind sitd, ettd on penkkejd, lepopaikkoja ja maiseman
tarkkailumahdollisuuksia.



Hyvana lilkkumisymparistond Leinonen mainitsee Hel-
singin Lammassaaren, jossa pitkospuiden mahdollistama
esteeton ja viihtyisa litkkumisympdaristo yhdistyy luontoon.
Luontoympdriston vetovoimasta kertoo Lammassaaren
ajoittainen ruuhkaisuus. Toimiva ratkaisu kannattaisi Lei-
nosen mielestd monistaa my6s muualle.

Vanhat 1950-1970-luvuilla rakennetut 14hi6t ovat Lei-
nosen mukaan usein hyvid ja valjid liikkumisymparistoja,
joihin tuovat oman lisdnsad metsik6t. Hin perehtyi 1dhii-
hin tyoskennellessdan 2010-luvun alkupuolella maisema-
arkkitehtitoimistossa, joka suunnitteli Helsingin kaupun-
gille lahiliikuntapaikkoja erityisesti lahi6ihin. Lahtékohtia
suunnittelijat kévivit etsiméssa Tanskasta. Helsinki halusi
rakentamalla ldhiliikuntapaik-
koja sekd lisdta liikkumista
ettd parantaa asuinviihtyvyyt-
td. Kehitys kulkee 2020-luvulla
osin toiseen suuntaan.

- Valtava vimma tiivis-
tdd kaupunkirakennetta, jol-
loin ldhimetsdt havidvat, on
ongelmallinen.

Suomi liikkeelle - mihin

jaivat toimintarajoitteiset?

Petteri Orpon hallitusohjel-

maan sisdltyvissd Suomi liikkeelle -ohjelmassa soveltavaa
lilkuntaa ei juuri ndy. Aihepiiriin lukeutuu tavoite edistaa
vanhusten toimintakykya ja ehkiistd kaatumisia. Ohjelma
selvitti myds mahdollisuuksia taata subjektiivinen ulkoilu-
oikeus ikddntyneille. Sen toteuttaminen toisi kuitenkin so-
siaali- ja terveysministerion tammikuussa 2025 julkaiseman
selvityksen mukaan liikaa uusia velvoitteita ja resurssipai-
neita hyvinvointialueille.

Leinosen mielestd ohjelman painotukset kuvaavat osu-
vasti liikkumisesta, liikunnasta ja ehka urheilustakin val-
litsevia ajatuksia. Ne ovat tdysin toimintakykyisten ihmis-
ten suorittamaa toimintaa, johon ei soveltaminen kuulu.
Leinonen muistuttaa, ettd 40-60 prosenttia suomalaisista
kokee heilld olevan jonkinlainen toimintarajoite. Hanen
mielestddn tulisikin ymmart4id valtaosan suomalaisista tar-
vitsevan erilaisia esteettomyysratkaisuja - ja jos ne uupuvat,
ihmiset alkavat litkkua entistd enemmén autolla ovelta ovel-
le. Kaikista vdhiten liikkuvat kuitenkin ne, jotka eivat paa-
se edes kotoaan pois puutteellisen esteettdmyyden vuoksi.

- En néde mitddn jarked selvityksissa tai kampanjoissa,
jotka eivdt kykene tarttumaan tdhin oikeasti liikkumatto-
maan ihmisjoukkoon. Tim4 porukka ei liiku sill4, ettd sano-
taan "pitad liikkkua enemmaéin”, vaan on ldhdettdvd vahvasti
siitd, onko oma arkiympéristo toimiva, esteeton ja viihtyisa.

Ohjelmien ja kampanjoiden tehoa Leinonen epdilee laa-
jemminkin. Han ottaa esimerkiksi vammaisten tyollisty-
misen, jota edistetdédn yha erilaisilla kampanjoilla ja tietoi-
suuden lisddmiselld. Tulokset ovat kuitenkin laihoja. Sama
koskee esteettomia tiloja, joiden aikaansaamiseksi tarvi-
taan sanktioita ja myos rahaa.

Vammaiskielteisyys lisdantynyt viime aikoina

Leinonen sanoo poliittisen ilmapiirin muuttuneen dra-
maattisesti parin viimeisimmén vuoden aikana. Kun hin

voitti vuonna 2024 yhdessi Sofia Tawastin kanssa Tieto-Fin-
landian teoksella Suuri valhe vammaisuudesta, niin vam-
maisliikkeelle néytti syttyvédn valtava toivonliekki. Vam-
maisuuden teemat tuntuivat nousevan pois marginaalista.
Hetkellisesti nédin kavikin.

- Koen, etti edelleen monissa asioissa tietoisuus on li-
sddntynyt. Samaan aikaan poliittinen ilmapiirimme on kyl-
mentynyt huomattavasti.

Ilmapiirin muutos koskee etenkin erilaisia vihemmis-
toja. Jopa rotuopit ovat pulpahtaneet uudelleen pintaan.
Nékyvissd on my0s uuslaitostumiseen viittaavia merkke-
ja. Vammaisia ihmisié pyritdén siirtdim&én laitoksiin ja uu-
den vammaispalvelulain soveltamisessa nakyy, ettd ihmisil-

le ei endd vélttdmattd haluta tarjota
henkil6kohtaista apua. Oman per-
heensi kanssa asuville ihmisille
saatetaan ehdottaa siirtymisté pal-
veluasumisen piiriin tai laitokseen.
- Tamai kuvastaa taydellisesti
ajattelua, jossa voimakkaasti yh-
teiskuntaan kiinnittyneille ihmi-
sille vihjataan, ettd sinun ei oi-
keastaan pitéisi olla td&lld osana

yhteiskuntaa.
Leinonen sanoo vammaisten
ihmisoikeuksien parantamisen
olevan selvisti vaikeampaa kuin kaksi vuotta sitten. Ny-
kyinen kehitysta suuntaava pelikirja pakottaa vihemmis-
tot ja ylipadtddn ihmiset puolustamaan jo olemassa olevia
oikeuksia. Samalla ihmiset kdédntyvét toisiaan vastaan tais-
tellessaan pienistd resursseista, mikd on nidkynyt kesalla
2026 sosiaali- ja terveysjirjestojen jarjestoavustuksista pu-
huttaessa. Leinonen on seurannut keskustelua vammais-
ten ihmisoikeusjdrjestd Kynnys ry:n varapuheenjohtajana.
- Osa vammaisista ihmisistdkin haluaa vetéaytyéd keskus-
telusta, jotta rahoitusta ei evittdisi sen takia, ettd teemme

tydtamme, Leinonen sanoo.

Vaikuttamisty0 on keskeinen osa Kynnys ry:n toimintaa,
jonka edellytykset ovat kaventuneet poliittisten péaétosten
seurauksena. Toisaalta tilanne on saanut monet ihmiset te-
rastdytymadn toimintaan. Leinosen mukaan Esteettomyys
NYT! -kampanjaan osallistui muun muassa nuoria aktivis-
teja ja poliitikkoja vammaisjérjestojen ulkopuolelta.

- Koin sen tirkeédni laboratoriona sille, miti tarvitsem-
me tdssd ajassa. Toimijoita, jotka eivdt ole kiinni valtiollises-
ta rahoituksesta ja uskaltavat sanoa asioita ddneen.

Sahkopyora oiva apuviline

Leinonen vinkkaa kokeilemaan ennakkoluulottomasti sah-
kopyorad, jonka hidn hankki vuonna 2025. Uusi liikkumisva-
line avarsi merkittavasti ajokortittoman Leinosen elinpiiria.
Sdhkopyora on avannut hinelle mahdollisuuden itsendi-
seen lifkkumiseen laajalla séteelld.

- Itselleni oli mullistava oivallus, ettd voin kayttda tdllais-
ta sdhkaistd apuvalinetta lilkkumisessani. Liikkumisen va-
paus ja itsendisyys voivat kasvaa sen ansiosta merkittavas-
ti, sanoo Leinonen.

Sahkoavusteisen pyordilyn Leinonen arvioi lisdéntyvin
lghitulevaisuudessa. Sen yleistyminen tukee myds autolla
litkkumisen vihentdmistavoitteita. ¢
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