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Jouko KoNTULASTA IHMETTELEE SUOmen eloa
Jja maailmanmenoa itdhelsinkildi-

sen [dhion ndkékulmasta. Minut keksi
Lasse Lehtinen, joka kirjoitti lltasano-
missa 6.11.2017, ettd "sananvapauden
ritari on kadun mies tai nainen, *Jouko
Kontulasta; jolta kdydddn kysymdssé
kaikkea maan ja taivaan valiltd”

Olkoon sitten huippu-urheilu rempallaan

ASAVALLAN PRESIDENTTI URHO KEKKONEN tokaisi ai-
koinaan, ettd jos sisa- tai ulkopolitiikan pitaa olla rem-
pallaan, niin olkoon se sitten sisapolitiikka. Kekkosta
mukaillen tuiskahdan: jos liikunnan tai huippu-urhei-
lun pitda olla rempallaan, niin olkoon se huippu-urheilu. Liik-
kuminen ja liikkunta ovat kansakunnan kokonaismenestyksen
ja ihmisten onnellisuuden kannalta tarkeampia kuin mitalit.
Ja sitten se mutta. Huippu-urheilusta on helpompi esittaa
painokkaita puheenvuoroja. Sen tilaa on myds helpompi kor-
jata, jos niin paatetdan todella tehda. Koko Suomen tai edes
valtaosan suomalaisista saaminen liikkeelle on monin verroin
vaikeampi tehtava.

loitukseni ei tarkoita sita, etteikd huippu-urheilulla olisi

aikansa ja paikkansa. Ja ainakin menestyksen puutteesta
ruikuttamisessa olemme ldhelld maailmankarkea. Korjaustoi-
missa karki nayttaa sen sijaan jatattavan.

Huonoa menestysta on voivoteltu sotien jalkeisista ajois-
ta ldhtien. Helsingin vuoden 1952 suomalaisurheilijat saavut-
tivat 22 mitalia. Vaarin voitettu, silla yleisurheilusta mitalei-
ta tuli vain yksi. Vield Melbournen mitalimaara oli 15, jolloin
Suomi putosi ensimmaisen kerran ja samalla pysyvasti mitali-
taulukon karkikymmenikon ulkopuolelle sitten Lontoon 1908
kisojen. Melbournen jalkeen paras tulos kesakisoissa on ol-
lut Los Angelesin 12 mitalia, joiden saavuttamista auttoi ita-
blokin vakivahvojen urheilijoiden poisjaanti boikotin vuoksi.

Keinoja palata menestysuralle on etsitty 1990-luvulta lah-
tien heikoksi koetun olympiamenestyksen vuoksi. Barcelo-
nan kesakisoissa 1992 suomalaisurheilijat saavuttivat viisi
mitalia (2-2-1) ja Lillehammerin talvikisoissa 1994 kuusi mi-
talia (0-1-5). Vuonna 1994 valmistui ensimmainen Strategia
huippu-urheilun kehittdmiseksi, ja jatkoa seurasi 1998 ja 2002.
Huippu-urheilutyoryhman muistio valmistui 2004. Huippu-ur-
heilun muutosryhma (HUMU) sai ty6nsa paatokseen vuonna
2012. On helppo todeta, ettei Suomi humahtanut Pohjolan
parhaaksi urheilumaaksi.

Jukka Uunila ehdotti 1980-luvulla tukien porrastamis-
ta menestyksen perusteella ja lajien luokittelemista A-, B-
ja C-sarjaan. Sama ajatus on vilahtanut keskustelussa Parii-
sin olympiakisojen jalkeen. Kokeilemisen arvoinen keino, jos
paamaarana on menestyd paremmin olympialaisessa mitali-
jahdissa. Ja jos tama linja valitaan, niin silloin kannattaa pa-
nostaa talvikisoihin. Silloin tulee mieleen, etta meilla on osat-
tu myo6s hukata mahdollisia menestyslajeja, mista makihyp-
py on selva esimerkki.

Liikunnan ja urheilun keskittamiseen Olympiakomiteaan
johtanut organisaatiomyllays alkoi 1990-luvulla. Kumman-
kaan liikuntakulttuurin osa-alueen tuloskuntoa se ei ole vah-
vistanut. Osasyyna on se, etta kilpa- ja huippu-urheilu mene-
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vat edelleen suloisesti sekaisin. Kilpaurheilu ei ole yleensa
huippu-urheilua. Tama eronteko on meilla kesken.

Huippu-urheilu kannattaa pitaa Olympiakomitean ja erityi-
sesti lajiliittojen vastuulla. Kilpaurheilu ja -kuntoilu sopivat la-
jiliitoille ja seuroille. Ja koko vdeston liikuttamisvastuusta voi-
si vapauttaa olympiakomitean, lajiliitot ja seurat. Varsinkaan
vahiten liikkuvia aikuisia jarjestaytynyt liilkunta ei ole tavoitta-
nut, eika tule suuressa maarin koskaan tavoittamaan. Joskus
lilkuntaa harrastaneita rapakuntoisia seurat voivat satunnai-
sesti onnistua liikauttamaan.

\/altion liikuntapaikkarakentamiseen myontamiin maara-
rahoihin on tulossa roima supistus vuonna 2025. Jaossa
on valtionvarainministerion esityksen mukaan 10,5 miljoona
euroa, kun tana vuonna summa oli 25,4 miljoonaa euroa.
Vuonna 2027 valtio suunnittelee avustavansa liikuntapaikka-
hankkeita enda 8,4 miljoonalla eurolla, josta Olympiastadion
saa liki neljanneksen.

Ensimmaiset avustukset valtio jakoi vuonna 1931. Alkuvai-
heessa rahaa saivat paaosin urheilukentta- ja uimalaitoshank-
keet. Valtion urheilulautakunta laati myos kenttarakennus-
oppaita 1920-luvulta alkaen. Viime vuosikymmenina listoille
ovat nousseet usein uimahallit, liikuntasalit ja jaahallit. Eten-
kin 2000-luvulla tukea ovat saaneet lukuisat lahiliikuntapaikat.

Pahoin pelkaan, ettd supistukset heikentdvat ennen kaikkea
kuntien mahdollisuuksia korjata uimahallejaan. Vesiliikunta-
mahdollisuuksien merkitys korostuu vaeston ikaantyessa. Sa-
maan aikaan monien kuntien mahdollisuudet pitaa ylla ja en-
nen kaikkea korjata uimahallejaan heikkenevat. Suomi liik-
keelle -ohjelmasta ei ole paljon iloa, jos vahemman liikkuville
tarkea liikuntapaikka katoaa. Samalla heikkenevat kansalais-
taitona pidetyn uimaopetuksen edellytykset.

Olen paassyt nauttimaan uimahalleista kuntouttaessani
polveani. Tai ainakin kdyttamaan halleja. En nimittdin viela-
kaan erityisemmin pida vesijuoksusta, vaikka harjoitusker-
toja on kertynyt jo kymmenia. Altaassa huomaa hyvin miten
tarkeita hallit ovat véahemman liikkuville ja eri tavoin liikun-
tarajoitteisille. Ja moni tuntuu aidosti pitavan vesijuoksusta.
Monen kokoisia uimareitakin kay altaassa. Jos uimahallikan-
tamme rapistuu, niin suuri joukko ihmisia menettaa hyvan lii-
kuntapaikan.

yhyena loppukevennyksena kerron harrastaneeni hyotylii-
kuntaa marjametsdssa. Poimin talven mustikat ja puolukat
omakatisesti. Edellisista marjametsassa kaynneista oli vierah-
tanyt viisi vuotta. "On mustikanpoimintaa mukavaa toimintaa”
laulaa Antero Raimo Avoimet ovet -yhtyeen sdestamana. Ja
niinhan se on. Metsassa liikkuminen rentouttaa. Mika parasta,
sain siirrettya marjastusperinnetta seuraavalle sukupolvelle,

kun toinen pojistani lahti mustikkaan.
JOUKO KOKKONEN





