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Naisilla oikeus
tasa-arvoiseen
ja turvalliseen
urheiluun

ja litkkuntaan

atavuotiaan Suomen juhlinnassa oli viime

vuonna monia hyvia oivalluksia.Olin mukana

Naisjarjestojen Keskusliiton ja TANEn yhteis-

yrityksessd ”Sata tasa-arvotekoa”. Oli tirkead
vertailla maatamme sukupuolten tasa-arvonakokul-
masta sadan vuoden ajalta ja iloita edistysaskeleista.
Mutta ennen kaikkea oli hyodyllista kannustaa eri
yhteisoja ja yksittaisia ihmisiakin tekemaan lupauk-
sia tasa-arvon rakentamiseksi tulevaisuuden Suo-
melle. Toiveenamme oli tietysti sata lupausta. Niita
tuli aika paljon enemman ja saimme myo6s joukon
litkunnan ja urheilun tasa-arvotekoja. Jatkamme
tyotd kannustaaksemme lupausten tayttamiseksi ja
oikeiden mallien loytamiseksi.

Olen halunnut myos omalta osaltani edistaa nais-
ten asemaa litkunnassa ja urheilussa eri rooleissa ai-
na seura- ja liittotoiminnasta ldhtien. Toimin Helsin-
gissa 2014 jarjestetyn 6. IWG-maailmankonferenssin
suojelijana ja kunniatoimikunnan puheenjohtajana
ja samoin myo6s Suomessa jarjestetyssd World Gym-
naestradassa 2015. Lupasimme tilloin apumme ja
tukemme seuraavalle IWG-puheenjohtajamaalle
Botswanalle.

Osallistuin  viime toukokuussa Gaboronessa
Botswanassa jarjestettyyn 7. IWG-maailmankon-
ferenssiin keynote-luennoitsijana aiheena naisten
terveys ja hyvinvointi ja erityisesti seksuaali- ja li-
saantymisterveys ja -oikeudet. Mukana oli yli tuhat
osallistujaa 80 maasta, paljon osallistujia Afrikasta
ja suuri delegaatio myos Suomesta. Suomi urheilun
tasa-arvon vahvana kansainvalisend toimijana ja ai-
emman konferenssin jarjestdjana oli monin tavoin
nakyvasti esilla.

Liikunta ja urheilu ovat valttimattomia meille
kaikille terveyden ja hyvinvoinnin yllapitdmisessa.
Thmisoikeudet ja YK:n Agenda2030:n kestavin kehi-

tyksen tavoitteet eivat voi toteutua tdysimaaraisesti
ilman naisten oikeutta terveyspalveluihin. Naisten
oikeudet ovat ottaneet maailmalla ja osin Suomes-
sakin takapakkia. Seksuaali- ja lisdaantymisterveys-
oikeudet eivit toteudu edes eri Euroopan unionin
maissa. Samaan aikaan naisten oikeudet ovat kuiten-
kin nousseet keskusteluun ja saaneet valtavasti tu-
kea. On saali, jos tata tilannetta ei kaytettaisi hyvaksi.

IWG-konferenssissa esilld oli myo6s naiseuden
maarittely urheilussa. On mielestani tarkeaa huo-
mata, ettd emme ole pelkdstaan naisia tai miehia,
vaan samaan aikaan on monia identiteetteja. IWG-
konferenssissa puhujana oli myos kaksinkertainen
800 metrin olympiavoittaja Caster Semenya. Han
on sittemmin haastanut kansainvilisen yleisurheilu-
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Suomalaisessa urheilussa tehdyt tasa-arvoteot ovat oikeansuuntaisia.
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liitto IAAF:n testosteroniarvojen mittaamisesta nais-
juoksijoilta kansainvaliseen urheilun vetoomustuo-
mioistuin CAS:iin ja pitaa uutta saantoa naiseuden
maarittelemisesti epaoikeudenmukaisena. Ratkaisu
tulee vaikuttamaan naisten urheiluun. Pidan tarkea-
na, ettd kaikilla ihmisilla on yhdenvertaiset oikeudet
ihmisarvoon ja ihmisoikeuksiin.

#MeToo -kampanja on tehnyt nakyviksi vuosi-
kymmeni4 hiljaisesti hyvaksyttya tai siedettya nai-
siin kohdistuvaa vikivaltaa, seksuaalista hairintai ja
hyvaksikayttod. Myos urheilussa tarvitaan nollatole-
ranssi kaikkeen vikivaltaan, vakivallasta ja hairin-
néstd vapaita ymparistod, tiloja ja kaytidntoja. On tar-
keaa, etta Opiskelijoiden litkuntaliitto on puuttunut
korkeakouluopiskelijoiden EM-kilpailuissa suoma-
laisurheilijoiden kokemaan vakavaan seksuaaliseen
hairintaan ja vakivaltaan. Tytoilla ja naisilla on oltava
oikeus maarata omasta kehostaan. Heilla on oltava
samat oikeudet ja mahdollisuudet liitkkua ja urheilla
turvallisesti ja vailla pelkoa.

Urheilun IWG-tasa-arvojulistuksen Brighton plus
Helsinki 2014 on allekirjoittanut 589 urheilun eri
tahoa. Allekirjoittajina on muun muassa Kansain-
valinen olympiakomitea (IOC) ja Kansainvalinen
Paralympiakomitea (IPC). Gaboronessa hyviksytty
#IWGBotswanaBig5 -toimintaohjelma muistuttaa
linjausten toimeenpanon merkityksesta.

Meilla on loistava tilaisuus nostaa Suomen mai-
netta sukupuolten valisen tasa-arvon maana. Mutta
se my0s velvoittaa meitd. Suomalaisen liikunnan
ja urheilun on sitouduttava kansainvalisiin tasa-
arvotavoitteisiin sukupuolten tasa-arvon edistami-
seksi urheilun paatoksenteossa ja valmennuksessa
seka naisiin kohdistuvan vakivallan ja seksuaalisen
hédirinndn poistamisessa urheilusta. On lupaavaa,
etta esimerkiksi naisjaakiekkoilijat ovat saaneet nyt
myos taloudellista tunnustusta menestyksekkaasta
tyostadn. Toivoisin myds yritysten huomaavan nais-
urheilun potentiaalin ja tukevan laajemmin naisten
urheilua.

Suomalaisessa urheilussa tehdyt tasa-arvoteot
ovat oikeansuuntaisia. Oli hienoa, ettd suomalainen
media tarttui tekoihin. Yle urheilun tasa-arvoteko
katsoa omaa toimintaansa tasa-arvolasien lapi oli
upeaa. Ensinnakin he huomasivat olleensa epétasa-
arvoisia seka ohjelmien maaran etti laadun suhteen.
Toisekseen he lupasivat tehda parannuksen. Tulok-
set nakyvat jo nyt ja tasa-arvoteot ovat laajentuneet
myo6s muihin medioihin.

Tulkaa kaikki mukaan tasa-arvotekoja tekeméan!
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