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Kestamiton kehityspolku

Dta el%o , 3, |
* keskusteltfjut pelkkaan ‘
ilmastopuheeseen. lhmislaji elaa
yli resurssiensa monin tavoin-
pysdhtymittd miettimaan mlkqﬁ‘
0|keastaan niin tekee.

M*f“

)) ESTAVA KEHITYS” ON SANAPARI, joka tulee aikanamme vastaan
kaikkialla. Mutta mistd me oikeastaan puhumme, kun kestavasta
kehityksestd puhumme - tai vaadimme eldméintapamme muutta-
mista kestdvan kehityksen suuntaan?

Jo pelkkd “kestdvyys” on sana, joka nayttda merkitsevan eri puhujille eri
asioita. Tietysti sanalla onkin monenlaisia merkityksid. Hiihtovalmentajan,
siltainsindorin ja ympéristotutkijan mielikuvat ovat kovin erilaisia. Kestdvyys
on meille kaikille erddnlainen peruskivi, jotakin mihin nojata ja jonka varaan
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voimme rakentaa toimintaa ja rakenteita, mutta ndemme
sellaisten rakenteiden tarpeita kovin eri paikoissa.

Ja samalla olemme nidkematta.

Thminen tarvitsee yksilond, arjessaan toimivana yhtei-
sonsé jasenend ja ihmiskuntana monenlaisia rakenteita,
joissa kaikissa kysytddn perustaksi ja toiminnan taustavoi-
maksi kestdvyyttd. Osan néistd kestévyystarpeista tunnis-
tamme, osan emme. Toinen tunnistaa toisen, kolmas kol-
mannen, mutta harva ndkee kokonaiskuvan siitd, missi
kaikessa ihmisen tulisi yksilond ja ihmiskunnan kokonai-
suutena muistaa rakentaa kestdvyyspohjaansa, kun se it-
selleen hyvinvointia tuottaa.

Tamai tulee haastavasti esiin, kun liitimme “kestévyy-
teen” sanan “kehitys”.

Sanapari on syntynyt ilmastonmuutoksen oivaltamisen
ja sitd seuranneen ilmastokeskustelun
yhteydessa. Siksi “kestdva kehitys” vie
helposti meiddn kaikkien ajatukset
teollisuuden, maatalouden ja liiken-
teen pédstdihin, hiilinieluihin, mik-
romuoviin, raskasmetalleihin, kierra-
tykseen ja niin edelleen.

Eikd ajatus silloin harhaan mene-
kéddn, mutta jos "kestdvd kehitys” maa-
rittyy pelkéksi taisteluksi ekologisen
katastrofin uhkakuvaa vastaan, ndkokentdstd hukkuu jota-
kin hyvin olennaista.

Milla

Monta tapaa kestaa

Monen asian kokonaisuudesta saa paremman otteen, kun
kddntdd koko asian pdilaelleen. My0s “kestdvi kehitys”
hahmottuu paljaammin, kun pohtii kestdvyyden sijasta
kestamattomyytta.

Milld kaikella tavalla aikamme kehittyy kestdmattomasti?

Thmiskunta on pyoreisti pari sataa vuotta eldnyt mo-
dernisaation aikakautta, joka on muuttanut ihmisen ja sitd
ymparoivin luonnon suhdetta dramaattisemmin kuin mi-
kddn aikaisempi historian vaihe. Toki jadkaudet ja meteo-
riitit ovat saaneet aikaan rajumpiakin muutoksia, mutta ei-
vit ihmisten toimesta.

Modernisaation ytimessi oli teollinen vallankumous,
joka mullisti tavat tuottaa teollisuushyodykkeitd, mutta sii-
hen liittyi laajempikin murros. Tietoon ja tieteelliseen tut-
kimukseen alettiin satsata aiempaa enemman. Ihmiskunta
teki vallankumouksen, jossa se alkoi repid itseddn irti luon-
nonvoimien konkreettisesta ja kirkon henkisesta otteesta.

Thminen otti vallan ja vastuun itsestddn ja maapallos-
taan. Luonto alistettiin ihmisen valtaan - sitd merkittdvam-
pééd vallankumousta ei historiassa ole tehty.

Kun modernisaatio pdisti uudenlaisen ajattelun vauh-
tiin, alkoivat erilaiset innovaatiot synnyttaa uusia innovaa-
tioita ja samalla uudenlaisia tarpeita uusille innovaatioille.
Kehitys alkoi ruokkia itseddn.

Kun ihmiskunta oli koko siihenastisen historiansa eld-
nyt lahinnd maataloudesta, muutti teollinen vallankumous
koko ihmispopulaation olemuksen. Alkoi kaupungistumi-
nen. Syntyi tarve palveluelinkeinoille, koululaitokselle,
tietoliikenteelle, yha laajemmalle levidville tie- ja ratatie-
verkostolle, valtamerilaivoille, polttomoottorille, liukuhih-
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kaikella

tavalla aikamme
kehittyy

kestamattomasti?

naprosesseille, antibiooteille, jadkaapeille, sisdvessoille, sa-
nomalehdille, globaalille yhteistyolle...

Paikallaan pysynyt ihmiskunta lahti liikkeelle. Kun aiem-
paa maailmaa ohjasi ajatus siitd, ettd sielld eldt elamasi, mi-
hin olet syntynyt — nyt paistiin eteenpiin.

Vuorokauden ja vuodenaikojen rytmissd itseddn toista-
neen ja samalla paikalla pysyneen kiertavin eldimédnmenon
tilalle alkoi synty4 lineaarinen meininki, jossa ihminen al-
koi edetd lahtokohdistaan kohti jotakin ihan uutta. Ei kier-
retty ympyréad, edettiin aikajanalla.

Tietenkddn kaikki eivdt ndin tehneet, mutta se osa ihmis-
kuntaa, josta dynamiikka syntyi, toimi ndin.

200 helpompaa vuotta

Tama kaikki toi paljon hyvad. Ihmisen oli monin tavoin hel-
pompi eldd maapallon pinnalla kuin
aiemmin. Vaikka kehityksen hedel-
maét eivdt jakautuneet tasan, eivit
globaalisti eivitkid yhteiskuntien si-
silla, silti kokonaisuuden tasolla ih-
miskunnan eldma on ollut viimeisen
200 vuotta jatkuvaa etenemista.

Ainakin jos etenemisti on se, ettd
ollaan yha vdhemman luonnonvoi-
mien armoilla ja arkeemme on tul-
lut monia teknologisia apuvilineitd, jotka vapauttavat mei-
dét kaikki keskittymaén sithen omaan erityishommaamme
mitd maailmassa teemme - sen sijaan ettd merkittédva osa
pdivistd menisi veden kantamiseen, puiden pilkkomi-
seen, lehmien lypsdmiseen, petoeldinten hatistelyyn, jét-
teiden kuskaamiseen tunkiolle, vaatteiden ompeluun ja sen
sellaiseen.

Samalla kun arkemme on helpottunut, on keski-ikdm-
me alkanut kasvaa ja syntyvyyskuolleisuus pienentyi. Lad-
ketieteen kehitys yhdessé arkisen eldmén helpottumisen
kanssa on pitdnyt syntyvian ihmisen aiempaa todennakdi-
semmin hengissa kriittisten lapsuusvuosien ajan - ja autta-
nut my0s eldmén loppupddn haastavuutta niin paljon, ettd
maapallon vikiluku alkoi akkid jyrkasti kasvaa.

1000-luvun alussa maapallolla eli noin 300 miljoonaa ih-
mistd. 500 miljoonan raja ylittyi keskiajan loppuvaiheis-
sa 1500-luvun taitteessa. Miljardi oli kasassa 1800-luvun
alussa.

1900-luvun alussa, kun modernisaatio oli saatu vauhtiin,
oli viked jo 2 miljardia. Vield tassd vaiheessa modernisaa-
tio oli kuitenkin pitkélti ldntisen maailman asia. Kun loput-
toman kehitysuskoiset modernit suurvallat padtyivat vield
tappamaan toisiaan kahdessa maailmansodassa, vei popu-
laation nousu kolmeen miljardiin 1960-luvun alkuun asti.

Mutta sitten alkoi tapahtua. 1970-luvulla ylittyi 4 miljar-
dia ja sen jdlkeen onkin edetty miljardi per vuosikymmen
tahtia.

Kestdmaton monin tavoin

Erittdin nopea vdestonkasvu, johon on liittynyt moderni-
saation tuomien eldmad helpottavien kivojen hyodykkeiden
valuminen globaalista eliitistd yhi laajempiin kerroksiin ih-
miskunnassa, on tuottanut rakennelman, joka on johtanut
ihmiskunnan erittdin vaikeiden peruskysymysten dérelle.



Ilmastonmuutos on tosiasia, jota yhd harvempi jaksaa
endi edes periaatteellisista syistd kiistdad. Ilmastokriisille
- jasiihen liittyville kaikille muillekin maapallon ekologis-
ta tasapainoa horjuttaville kehityskuluille on tehtévi jota-
kin. Muuten ei hyvid seuraa. Kestdméton kehitys ei voi lo-
puttomiin jatkua.

Tassd kohdin olisi kuitenkin tarked hahmottaa se, ettd
puhe kestivistd kehityksesti ei saisi unohtua pelkkddn il-
mastohuoleen ja ekologiaan. Aikamme perustuu kestadmét-
tomille rakenteille monin tavoin muutenkin.

Keskustelu valtion velkaantumisesta ja julkisen vallan
rahoituskriisistd on oire kestdmattomastd kehityksestd,
joka on padssyt laukkaamaan liian pitkélle. Tadssi ei kui-
tenkaan pidéd pysédhtyd tuijottamaan vain valtiontaloutta,
vaan nihda se kokonaisuus, ettd koko keskindisriippuvai-
nen maailmamme perustuu talousjirjestelyyn, jossa kaikki
ovat velkaantuneet eikd globaalin velkasumman vastineek-
si ole enéd aikoihin ollut olemassa vastaavan arvoista kiin-
tedd omaisuutta.

Sama nikyy yksiloiden tasoilla. Eldmme eldmad, jos-
sa tdimdn pdivin leipdd ja asumista maksetaan silld velal-
la, joka "maksetaan joskus”. Suurin osa yrityseldamdimme
pyorii samalla idealla.

Eiihme, ettd koko ajan stressaa ja on niin hektista.

Sitten joskus

Tuo "koko ajan stressaa” onkin sitten ihan oma kokonaisuu-
tensa tdssd kestdmittomassd eldmantavassamme.

Edelleenkin puhumme hdmmentivin vihan siitd, mi-
ten monin tavoin ajassamme voidaan pahoin. Toki on niin,
ettd 1700-luvun ihminen ei oikein ymmartdisi mistd me oi-
kein ruikutamme, kun meilld on niin helppoa ja kivaa, mut-
ta nyt eletddnkin tdssé ajassa.

Modernisaation idea siitd, ettd eldméassa pitdéd koko ajan
edetd, tavoitella jotakin parempaa kuin olemme nyt, tulla
joksikin muuksi, on tehnyt meista tyytymattomia. Kun koko
ajan pitad edetd eldmain lineaarisella janalla, emme voi py-
sahtyd missddn. Kun ihminen on koko ajan liikkeessd, mis-
sd se oikeastaan on?

Yhai yleistyvd tunne on se, ettd mikddn ei riitd. Olem-
me niin monenlaisten ristivetoisten henkisten kuormitus-
ten kohteena koko ajan, ettd ihmislaji on alkanut oireilla.
Emme voi hyvin.

Eldimme eldmaéd, jota emme kestd. Jokin vie meiltd
enemman kuin antaa.

Tdssd tullaankin koko kestdvyys- ja kestdmattomyys-
asian ytimeen, jota harvoin nédkee keskustelussa.

Pohjimmiltaan kyse on siitd, ettd eldiméantapamme on
monen muunkin kuin luonnonvarojen suhteen rakentu-
nut siten, ettd kulutamme resurssejamme enemmdin kuin
meilld on.

Kun olemme péatyneet ikdén kuin lainaamaan tulevai-
suuden resurssejamme, olemme péadtyneet eldméén, jossa
velkaannumme monin tavoin, on pankkivelkaa ja univel-
kaa. On erilaista sosiaalista velkaa, kun unohdumme puur-
tamaan arkikiireissimme ja pukkaamme ihmissuhteiden
hoitamisen osastolle "sitten joskus”.

Siihen samaan "sitten joskus” paikkaan mihin laitamme
omasta hyvinvoinnistamme huolehtimisen.

Kaikki huomio menee siihen, ettd koitamme keskittyd
edistdmadn jaksamista, yhi sietimittomén eldmén sietoky-
kyd, vauhdin yllapitimista. Lenkille ja kuntosalillekin men-
néan yhad useammin pohjimmiltaan siksi, ettd jaksaisimme
arkeamme, ei siksi, ettd voisimme hyvin.

Ostamme jasenyyden hyvinvointia myyvalle kuntosalil-
le, mutta pohjimmiltaan vain sietdédksemme pahoinvointia,
emme muuttaaksemme vointiamme hyvéaksi.

Vihrea siirtyma on vain alku
Pohjimmiltaan kestévi kehitys on hyvinvointikysymys, yk-
silon ja yhteison tasolla.

Hyvinvointikysymysten kohdalla taas ytimessd on kysy-
mys siitd, mika saa itse kunkin meistd voimaan hyvin ja sen
seurauksena on kysymys siitd, mitd me oikeasti tarvitsem-
me - yksiloind ja yhteis6ina.

Kuten sanottu, aitkamme on tdynnd muodikkaita ilmai-
suja, joita pudottelemme puheeseen silloin, kun olemme
olevinamme ajassa kiinni ja keskustelun ytimissa.

“Kestdva kehitys” on yksi sellainen sanapari, mutta tima
“hyvinvointi” on toinen vastaava.

Kiehtovalla tavalla ndma kaksi asiaa liittyvit toisiinsa.

Kestdméton eldmantapamme ei ole pohjimmiltaan on-
gelma siksi, ettd ilmasto muuttuu sietiméattomaéksi. Se var-
sinainen ongelma on siind, ettd olemme ihmiskuntana
oppineet kdyttdimidn modernisaation meille tuottamaa
elinvoimaa siten, ettd emme voi enda hyvin.

Ilmastonmuutos on ongelman yksi seuraus, ei syy.

Sama koskee ylivelkaantumista ja sitd, ettd ihmislajin
psyyke ei ndytd endd kestavan sitd kuormitusta, mitad arki
sille yhd enemmén tuottaa.

Kestdmaton kehitys on sitd, ettd ihminen itse ei endd kes-
td eldmdansi - ja sitd kautta kysymys kdantyy hyvinvoin-
tikysymykseksi. Se taas on kysymys, joka ei pohjimmil-
taan ratkea silld, ettd opettelemme yllapitdméaéan nykyista
elamintapaamme astetta vihreimmalld teknologialla ja
tuotantokoneistolle.

Vihred siirtyma on térked ja tarpeellinen, mutta sitten-
kin vain yksi kdytannon yksityiskohta, jonka insinodrit tu-
levat hoitamaan, kun paine tarpeeksi kovaksi kasvaa. Se on
vain alkusiirto kohti todellisen siirtymén tarvetta.

Se varsinainen siirtyma4, jota modernisaation myotd it-
sensd eri tavoin hapoille juossut ihmiskunta kaipaa, liittyy
ihmiseen itseensi ja peruskysymyksiin siitd, mitd varten
me talla maapallolla oikeastaan olemme ja mika saa ela-
min tuntumaan eldmisen arvoiselta.

Oikeastaan ihmislaji ei kaipaa nyt sen kummempaa
siirtyméd mihinkéén, ei mitdan uutta. Pitdisi vain pysdh-
tyd miettimén hyvinvoinnin peruskysymysta - mité oikeas-
ti tarvitsemme voidaksemme hyvin?

Modernisaatiota ennen ihminen oli paikallaan, kier-
si vuodenaikojen rytmittimad kehdd. Modernisaation jél-
keen olemme juosseet loputonta juoksua aikajanalla paik-
kaan, jota ei oikeasti olekaan.

Kestavan kehityksen tavoittelun ytimessa on peruskysy-
mys siitd, miten ja mihin ihmislaji tdstd olemassaolon ideas-
ta siirtyy - vai siirtyy mihinkdan? &

LIIKUNTA & TIEDE 3-2023 15





