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suomen kielen opiskelija
Helsingin yliopisto
jalkapalloerotuomari

”Hyva peli, huono tuomari”

rikkonaisen kauden jalkeen. Aurinko paistaa, lampd

aaltoilee tekonurmen yll3, joukkueet ovat pelipdivan
kunniaksi pukeneet varikkaat peliasunsa ja katsomossa rai-
kaa iloinen puheensorina. Ilmassa on kuuluisaa urheilujuh-
lan tuntua.

Jotain kuitenkin puuttuu. Erotuomari ei ole saapunut pai-
kalle. Ehka tuomari on vain mydhastynyt bussista ja tulee
kentdlle myohdssa. Myohemmin selvida, ettei otteluun edes
koskaan ollut tulossa erotuomaria. Joukkueet joutuvat jat-
tamaan pelikentan ilman ainuttakaan vuodatettua hikipisa-
raa tai joukkuekavereiden kesken heitettya ylavitosta, silla
ilman tuomaria peli jda pelaamatta. Kuinka tahan tilantee-
seen on paadytty?

Korona on kurittanut erotuomaritoimintaa, kun uusia
erotuomarikursseja ei ole voitu jarjestaa syksyisin ja kevai-
sin kuten tavallisesti. Pelien maara ei ole kuitenkaan vahen-
tynyt, joten vanhat erotuomarit ovat joutuneet tuomitse-
maan otteluita enemman kuin olisivat halunneet. Lisaksi vii-
meiset kaudet ovat olleet lyhyempia kuin tavallisesti, joten
otteluita on jouduttu pelaamaan tihealla
aikataululla. Nykyinen systeemi ruok-
kii tuomaripulaa entisestaan, silld moni
lopettaa erotuomaroinnin mieluummin
kuin tuomitsee kymmenen ottelua vii-
kossa. Koronaan ja peliruuhkaan emme
juurikaan voi vaikuttaa, mutta sen sijaan
voimme kaikki osaltamme vaikuttaa sii-
hen, miten erotuomareita kohdellaan ja
miten heihin suhtaudutaan.

J alkapallokausi on pydrahtéanyt kdyntiin ajoissa kahden

Erotuomarien kohtelu aika nostaa esiin

Viime aikoina urheilussa on pyritty puuttumaan vallitseviin
epakohtiin, kuten rasismiin ja sukupuolten véliseen epata-
sa-arvoon, mikd on ddrimmaisen hienoa. Kuitenkin jostain
syystd tuomareihin suhtautuminen laahaa kaukana perassa.
Uutisiin on noussut useita tilanteita, joissa erotuomarin fyy-
sistd koskemattomuutta on uhattu, mika tuntuu lamaannut-
tavalta. Harvassa harrastuksessa joutuu miettimaan, saako
pataan, jos tekee virheen.

Onneksi tuomareiden fyysista koskemattomuutta riko-
taan harvoin, mutta sanallista solvaamista joutuu kesta-
maan sitdkin enemman. Erotuomarina jalkapallokentalla
olen joutunut kohtaamaan enemman vaheksymista ja suo-
ranaista v*ttuilua kuin missaan muualla.

Pelaajien ja valmentajien spontaanit reaktiot ovat yleensa
ymmarrettavid, mutta suurimmat arvostelijat huutavat kat-
somoista. Kyse ei ole ainoastaan humalaisista katsojista
vitosdivarissa, vaan huutajat ovat usein pienten lasten van-
hempia. Erityisesti lasten ja nuorten peleissa katsojien huu-
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taminen tarttuu pelaajiin. Ennen kaikkea nuoret pelaajat
kasvatetaan kulttuuriin, jossa on hyvaksyttavaa kritisoida ja
protestoida erotuomarin ratkaisuja.

Monet aikuiset kayttavat valta-asemaansa vaarin ja pur-
kavat turhautumisensa nuoreen erotuomariin. On surullista,
ettd moni nuori tuomari lopettaa uransa ensimmaisten kau-
sien aikana epadasiallisen kaytoksen vuoksi. Reaktio on kui-
tenkin taysin inhimillinen ja perusteltu. Olen itsekin harkin-
nut usein tuomaroinnin lopettamista, silla valilla peleista jaa
ainoastaan paha mieli. Kuka haluaa tulla jatkuvasti lytatyksi
omassa harrastuksessaan?

Asiallinen kritiikki kehittaa

Erotuomarin kanssa ei tarvitse olla samaa mieltd, mutta
asian voi esittaa monella eri tavalla. Monet tuomarit ovat
valmiita keskustelemaan tuomioistaan ottelun jalkeen, jos
l[dhestyminen on asiallinen. Perusteltu kritiikki on ehdotto-
man tarkeaa tuomarina kehittymisen kannalta, mutta paa
punaisena huutaminen ja passiivisaggressiivisesti uhkaile-
minen ei ole sellaista, mitd kenenkaan pitdisi omassa har-
rastuksessaan joutua kuuntelemaan.
Samaan kastiin kuuluu myds kovaan
aaneen lausuttu epasuora palaute,
kuten “erotuomari on umpisurkea, mutta
koitetaan nyt pelata siitd huolimatta”.
Voin paljastaa jymyuutisen kaikille
jatkuvasti erotuomareille valittaville:
tuomiot eivat koskaan muutu yhtdan
paremmiksi valittamisen jalkeen. Usein
valittaminen ainoastaan hairitsee pelaa-
mista tehden siitd entistakin tahmeam-
paa. Joskus asiaton huuteleminen pelin alussa luo muurin
tuomariston ja pelaajien valille, jolloin asiallinenkin ldhes-
tyminen on negatiivisesti latautunut. Kuittailuihin ei voi ero-
tuomarina reagoida, silla pelid on pystyttava johtamaan hai-
ridtekijoista huolimatta. Jos erotuomari menettaa malttinsa
ja provosoituu, niin on peli menetetty. Vaikka pelikentilla
huutelut unohtaa hetkellisesti, jadvat ne usein vaivaamaan
mielta ottelun jalkeen. Erotuomareita koulutetaan kesta-
maan kritiikkia ja kasvattamaan paksu nahka. Eiko olisi jar-
kevampaa opettaa aikuiset ihmiset kayttaytymaan?

Kokeilkaa arvostelijat tuomarointia

Kenties asetelma syntyy epaluottamuksesta erotuomarin
kykyja kohtaan. Mielestédni epaluottamus on perusteetonta.
Asetelma muistuttaa tilannetta, jossa kotisohvalla kilpai-
lua seuraava penkkiurheilija neuvoo television valityksella
livo Niskasta hiihtdmisessa, vaikka katsojan pisin lenkki on
sohvalta jadkaapille ja viimeisesta kerrasta hiihtoladulla
on vierahtanyt yli kymmenen vuotta. Erotuomari on suo-
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rittanut otteluiden tuomitsemiseen vaadittavan kurssin ja
tuntee jalkapallon vuosittain muuttuvat saannot varmasti
paremmin kuin keskimdéarainen pelaaja, katsojasta puhu-
mattakaan.

Suosittelen kaikkia innokkaita arvostelijoita kdymaan
erotuomarikurssin ja kokeilemaan itse otteluiden tuomit-
semista. Se tuo uniikin nakdkulman kuningaslajiin ja mah-
dollisesti auttaa ymmartamaan paremmin erotuomarin roo-
lin haasteellisuutta. Harvalla arvostelijalla kuitenkaan riittaa
uskallus tarttua itse pilliin.

Jokainen tekee virheita

Erotuomarit tekevat virheita, kuten kaikki muutkin inhimil-
liset toimijat. Voin taata, ettd jokainen erotuomari yrittaa
otteluissa parhaansa eivatka virheet ole koskaan tahallisia.
Tuntuu aina yhta pahalta, kun epaedullisen paatoksen koh-
teeksi joutunut joukkue sanoo tuomarin olevan puolueel-
linen. Syksyisena tiistai-iltana rantasateessa tuomarit ovat
yhta lailla mukana rakkaudesta lajiin -periaatteella kuin
pelaajatkin. En pyyda selkdan taputtelua tai lassyttamista,
vaan ty6érauhaa.

Hyvéan suorituksen jélkeen harvemmin kuulee kiitosta,
silla virheeton tai ainakin [ahes virheeton suoritus on ole-
tusarvo, johon jokaisessa ottelussa taytyy yltaa. Ottelu on
onnistunut, jos kukaan ei tule haistattelemaan loppuvihel-
lyksen jalkeen. Virheeton erotuomarointi tuntuu kohtuutto-
malta vaatimukselta, kun usein tuomittava ottelu muistuttaa
jalkapallon sijaan [ahinna suopainin ja rugbyn rakkauslasta.

Usein asioita opitaan arvostamaan siind vaiheessa, kun
ne menettaa. Tuntuu siltd, ettd vasta erotuomareiden puut-
tuessa ja pelien peruuntuessa huomataan, kuinka kriit-
tistd osaa erotuomarit nayttelevat ottelutapahtumien mah-
dollistamisessa. Viela ei ole lilan myohaista katsoa peiliin ja
muuttaa omaa asennettaan, mutta tuomaripula on oikea
ongelma, johon ei ole hokkus pokkus -ratkaisua.

Toivoisin enemman urheilumielta erityisesti meilta urhei-
luihmisiltd, silla nyt sille olisi tarvetta enemman kuin kos-
kaan aiemmin. Muistutan viela, ettad urheiluhenki tarkoittaa
myos epaasialliseen kaytokseen puuttumista. Tunteet kuu-
luvat urheiluun, mutta yhta lailla tavalliset kdytostavat kuu-
luvat niin kentalle kuin sen ulkopuolellekin. ¢

=== ==
Llﬁmnta.
STiede,

Urheilijan
terveet
P

Liikuntaa
Kolumbiassa

Litkunta

STiede

Ainoa lajissaan. Liikunnan tiedeviestintaa
suomeksi painettuna ja verkossa

www.lts.fi.

Asiaa. Tutkittua. Pohdittua.

ntalddketiede

LIITO ry:n jasenille
Liikunta & Tiede jasenetuna 25 €/vuosi.
Vuosikerran normaalihinta 50 €

LIIKUNTA & TIEDE 3-2022 81





