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IThmisarvo, totuudellisuus,
oikeudenmukaisuus ja vapaus

NAILLA NELJALLA PERUSARVOLLA Opetusalan Ammatti-
jarjesto (OAJ) médrittelee opettajan tyon eettistd ydinta.
Suomessa opettajilla on varsin suuri vapaus jarjestdi ope-
tusta ja valita opetusmenetelmii. Vapaus tuo myos vastuu-
ta. On tirkedd, ettd opettajat arvioivat omia motiivejaan ja
toimintatapojaan seki tiedostavat toimintansa vaikutuk-
set oppilaisiin, eiviatki kidyti asemaansa vairin. Mielesti-
ni opettajien ammattietiikkaan kuuluvien arvojen tulisi
toteutua kaikessa ihmissuhdetydssd, kuten nuorten urhei-
lijoiden valmentamisessa tai vanhusten hoivapalveluissa.

Thmisarvo tarkoittaa sitd, ettd jokaista ihmistd kohdel-
laan kunnioittavasti riippumatta siitd, mink&laisia omi-
naisuuksia, mielipiteitd, kykyja tai saavutuksia hinelld
on. Sukupuoli, ikd, seksuaalinen suuntautuneisuus, us-
konto tai alkuperi eivit saa johtaa eriarvoiseen kohte-
luun. Opettaja tai valmentaja eivit ole aina samaa miel-
td nuorten kanssa, mutta on tarkeds, ettd he kuuntelevat
ja pyrkiviat ymmartdmadn nuorten lahtokohtia ja mielipi-
teitd. Usein luottamuksen saaminen vie vahén aikaa. Kun
nuoret huomaavat, ettd aikuinen lahtokohtaisesti ajattelee
heidéan parastaan, on paljon helpompaa toimia ryhmén
kanssa ja pitda ylld my0s riittédvaa jarjestysta.

Totuudellisuus eli rehellisyys luo perustan sille, etti
opettaja tai valmentaja voi tyossdan rakentaa luottamuk-
sellisia ja hyvid ihmissuhteita. On vaikea ndhd3, etti ih-
missuhdetydssd voisi toimia menestyksekkadsti epa-
rehellinen, valehteluun tai ”selédn takana” puhumiseen
taipuvainen henkild. Usein opettajat ja valmentajat saa-
vat tietoonsa myo6s henkil6kohtaisia asioita lasten ja nuor-
ten eldmasta tai persoonasta. Niitd on kisiteltdva erityisen
hienotunteisesti. Turhaa eteenpiin kertomista on véltet-
tdva salassapitovelvollisuus muistaen.

JOUKO KOKKONEN

Lehti meni jengoilleen -
ja maailma jengoiltaan

LEHTEMME ULKOASU-UUDISTUS sai myOnteisen vastaan-
oton. Vaikka jokunen risukin ropsahti, niin p44osa vies-
teista on ollut kannustavia. Voi sanoa, ettd uudistus meni
jengoilleen. Tédssa lehdessa on tehty hienosddtod saadun
palautteen ja toimituskunnan havaintojen pohjalta. Pa-
laute on lehdentekijdille kullanarvoista. Ilman sité jul-
kaisua on vaikea kehittdd lukijakuntaa mahdollisimman
hyvin palvelevaksi.

Elaminmeno sen sijaan on mennyt jengoiltaan mikros-
kooppisen pienen viruksen vuoksi. Korona vaikuttaa myos
litkuntaan ja urheiluun mahtavasta olympialiikkeesti ruo-
honjuuritasolle asti. Tokion olympiakisat siirtyvit vuodella,
lykkiys on ensimmdinen laatuaan kisojen historiassa. Vie-
14 suurempi vaikutus on silld, ettd kdytdnnossa kaikki lii-
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Oikeudenmukaisesti toimi-
va opettaja tai valmentaja pyrkii
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kohtelemaan kaikkia yksiloitd ja
ryhmid yhdenvertaisesti, ketddn

suosimatta tai syrjiméttd. Omalla g &

toiminnalla tulee edistda ryhmaén jasenten psyykkista tur-
vallisuutta, eiki sallia kiusaamista tai ulkopuolelle jatta-
mistd. Haastavaksi oikeudenmukaisuuden toteuttaminen
koetaan usein palautteen annossa ja arvioinnissa. Millai-
nen palaute on oikeudenmukaista esimerkiksi oppilaal-
le tai urheilijalle, joka on harjoitellut ahkerasti koko vuo-
den, mutta ei silti menesty samalla tavalla kuin ryhmén
parhaat?

Viime aikoina olemme valitettavasti saaneet kuulla,
ettd nuorten valmennustoiminta on ollut jotakin muu-
ta, kuin edelld kuvattua inhimillisté ja oikeudenmukais-
ta kohtaamista. Itselleni on selvdi, ettei mikédéan peruste,
kuten “huippu-urheilun kovuus”, "menestyksen saavutta-
minen” tai "lajikulttuuriset tavat” oikeuta toimintaa, jos-
sa esimerkiksi noyryytetdin, syyllistetddn, uhkaillaan, ki-
roillaan, haukutaan tai muulla tavoin poljetaan nuorten
urheilijoiden ihmisyyttd ja itsetuntoa.

On luonnollista, ettd jokainen tekee joskus virheiti tai
kayttaytyy niin, ettd joku pahoittaa mielensi. Toistuvaa
tai jatkuvaa epéeettistd toimintaa ei tule kuitenkaan sietda
etenkddn lasten ja nuorten kanssa tyoskenteleviltd. Silloin
tilanteesta tietavien, esimerkiksi vanhempien on toimit-
tava nuorten suojelemiseksi ja henkilon kyky hoitaa teh-
tédvadnsa on arvioitava uudelleen.
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kunta- ja urheilutoiminta on tauol-
la suurimmassa osassa maailmaa.

Kansalaistoiminnan arvo néyt-
tidytyy Suomessa poikkeusaikana
aivan uudella tavalla. Monet seu-
ratoiminnassa kokemusta saaneet
ovat olleet valmiita siirtiméain
osaamistaan kanssaihmisten aut-
tamiseen. Liikunnan on arveltu kuuluvan koronan uhrei-
hin. Itse en usko tétd. Toisen maailmansodan jalkeenkin
liikunta nousi uuteen kukoistukseen niin Suomessa kuin
maailmalla.

Some on néyttanyt voimansa niin hyvéssi kuin pahassa
pandemian aikana. Huhut liikkuvat huimaa vauhtia. Toi-
saalta some on myo0s tdrked oikean tiedon valittdji. Tassa
rintamassa on mukana myos LTS, joka on lisannyt poik-
keusoloissa verkkoviestintaansa.
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