Teksti: SAMIYLI-PIIPARI

Koululitkuntaa kilpaurheilun
varjossa
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loitan pian kymmenennen tyovuoteni yh-

dysvaltalaisessa  korkeakoulumaailmassa.

Tyoni keskittyy padasiassa liitkunnanopetta-

jien ja litkunta-ammattilaisten opettamiseen
ja siihen liittyvaan tutkimukseen. Koululitkunnan ja
ylipaataan koulutuksen arvostus peilaa kunkin kult-
tuurin yleistd arvomaailmaa. Siind, missa iso osa suo-
malaisista arvostaa koulutusta, amerikkalainen koulu-
tusjarjestelma niin perus- kuin yliopistotasolla joutuu
taistelemaan olemassaolostaan viikoittain. Vahvasti
polarisoitunut poliittinen jérjestelma on pitanyt yleista
koulutusjarjestelmaa, tai paremminkin sithen kaytetty-
ja verovaroja, panttivankinaan jo vuosikymmenia.

Amerikassa, jossa yksittaisten osavaltioiden autono-
mia on suuri, pidetdan likipitéden kaikkia liittovaltion
jarjestelmia tehottomina. Tam4 poliittinen ilmapiiri ja
péatoksenteko on ollut paasyyna sithen, etta Yhdysval-
loissa peruskoulutuksen painopiste on viimeisen 20
vuoden aikana siirtynyt ns. STEM-oppiaineisiin (Scien-
ce, Technology, English, and Mathematics). Tamé on
puolestaan johtanut osavaltiokohtaisiin supistuksiin,
jotka koskevat vaadittavia litkuntatuntimaaria seka
koulupaivan jalkeisia litkuntakerhoja.

Ylakoulu- ja lukiotasolla koululiikunta rinnastetaan
vahvasti koulu-urheiluun. Koulujen omat joukkueet
ovat arvostettuja ja niihin kuuluminen tirkeaa. Koulun
litkunnanopettajaa ei kutsuta aineopettajien tapaan Ms.
tai Mr. Johnson vaan Coach Johnson. Useilla amerik-
kalaisilla on sangen romanttinen kuva valmentajista,
ja valmentajien uskotaankin olevan tarkeitd henkiloita
lapsen kehityksessa. Erityisesti lukiossa (high school)
opettajat keskittyvat padasiassa valmentamiseen ja itse
koululitkunnan opettaminen jaa helposti toisarvoiseen
asemaan. Esimerkiksi koulumme etelaisessa Geor-
giassa palkkaavat lukioon, ja usein myos yldkoului-
hin valmentajia, jotka pystyvat tuottamaan lisd-arvoa
koulun urheilujoukkueille. Usein koulutusta valvovat
rehtorit vahat valittavat koululitkunnan opetuksesta,
jos vain urheilumenestys on odotettua. Tama suuntaus
on johtanut siihen ettd lahjakkaimmat litkunnanopet-
tajat, jotka eivat halua toimia valmennustehtavissa,
haluavat suuntautua alakoulutasolle, jossa ei ole urhei-
lutoimintaa.

Urheilu nakyy myos paivittaisessa arjessani Univer-
sity of Georgiassa. Vuonna 1785 perustettu University
of Georgia on osavaltion "lippulaivayliopisto” (padyli-
opisto), jossa urheilulla on pitkat ja ansioituneet perin-
teet. Esimerkiksi amerikkalaisen jalkapallon kotipelit
yli 90 000 katsojaa vetavalld jalkapallostadionilla ovat
olleet loppuunmyytyja jo vuosikymmenien ajan. Suu-
rin osa tulevista litkunnanopettajista haluaa valmistu-
misensa jalkeen tyoskennelld ensisijaisesti valmentaji-
na ja toissijaisesti, jos ollenkaan, litkunnanopettajina.
Osalla opiskelijoistani on tavoitteena kayttda lukioval-
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mennuspestia askelmana kohti tavoiteltua yliopistota-
son valmennustyota, jossa palkat ovat parhaimmillaan
paatahuimaavia.

Tama onkin johtanut siihen, etta useat lukiolaiset
eivat saa hyvaa litkunnanopetusta. Koululiikunta
on usein ajanvietettd, jossa oppilaat joko osallistuvat
loyhésti johdettuun toimintaan tai tekevat laksyja
lilkunnanopettajan ja/tai rehtorin hyvaksynnalla.
Valmentajat/opettajat valmistelevat koulupdivan paat-
tavda harjoitusta, tulevaa pelia tai viettavit aikaa tie-
tokoneillaan. Usein urheilujoukkueiden jasenet saavat
vapautuksen litkunnasta, tekevit ldksyja tai treenaavat
kuntosalilla.

Kouluviikon kohokohta on useille lukiolaisille per-
jantai-illan jalkapallo- tai baseball-peli. Ilta-auringon
lammittaessa mukavasti on kiva kokoontua kannus-
tamaan omaa joukkuetta. Kansanterveyden nikokul-
masta on valitettavaa, ettd vain pieni osa oppilaista
osallistuu varsinaiseen urheilutoimintaan. Koulujen
urheiluohjelma on jaksotettu viisaasti siten, etta oppi-
laat voivat osallistua kahteen—kolmeen urheilulajiin
vuoden aikana. Tama palvelee osaltaan kilpaurheilua
ja tavoitetta ammattilaisuudesta, mutta tukee hyvin
vahin massojen terveysliikuntaa.

Varsinkin amerikkalainen jalkapallo kayttad hyvak-
seen tata jarjestelmia houkutellessaan parhaat ja
urheilullisimmat yksilot joukkueisiinsa. Jalkapallolla
on poikien keskuudessa vetoa, silld jalkapalloilijan sta-
tuksen saanut lahjakas urheilija saa usein helpotusta
akateemisista velvoitteista. On varsin tavanomaista etta
osa amerikkalaisen jalkapallon pelaajista aloittaa vasta
lukio-iassa. Vaikkakin osa amerikkalaisen jalkapallon
rooleista on varsin vaativia, suuri osa rooleista on
fyysista voimaa ja urheilullisuutta korostavia ja siten
opittavissa vanhemmalla ialla.

Amerikkaa on mahdotonta muuttaa, mutta sitd on
mahdollista ymmartaa. Mika4n ei maailmassa yhta var-
maa kuin epavarmuus, ja vain tulevaisuus osoittaa mi-
ten amerikkalainen koululiikunta vastaa tulevaisuuden
haasteisiin. Mielestani on tarkeaa, ettd koululitkunnan
identiteetti kehittyy entisestaan, ja koululitkunnan
erityisarvoa yksilon kokonaisvaltaisen kehittymisen ja
hyvinvoinnin yllapitdjana korostetaan. Koululitkun-
nan yksipuolinen valjastaminen joko kansantervey-
den, muiden oppiaineiden tai urheilun tarpeisiin on
mielestdni lyhytnakoistd, ja johtaa pitkalla tahtaimella
vain koululitkunnan arvostuksen vihenemiseen.
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