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LIIKUNNAN YHTEISKUNTATIETEIDEN ASIANTUNTIJARYHMÄ (LYHTY) 
 
Liikunnan yhteiskuntatieteiden asiantuntijaryhmä on perustettu syksyllä 2022. Ryhmän toiminnan tarkoituksena 
on edistää liikunnan yhteiskuntatieteellisen tutkimuksen tunnettuutta, tiedon hyödyntämistä sekä tutkijoiden 
välistä yhteistyötä. Ryhmä kokoontuu noin neljä kertaa vuodessa.   
 

Ryhmän kokoonpano 2024–2025:   

• Outi Aarresola, yliopistonlehtori, Jyväskylän yliopisto, asiantuntijaryhmän puheenjohtaja  

• Hannele Harjunen, apulaisprofessori, YTT, Jyväskylän yliopisto  

• Hanna-Mari Ikonen, apulaisprofessori, YTT, Jyväskylän yliopisto  

• Marko Kananen, tutkimuspäällikkö, LitT, Suomen urheilun eettinen keskus SUEK, varapuheenjohtaja  

• Jouko Kokkonen, toimituspäällikkö, FT, Liikuntatieteellinen Seura  

• Jarmo Mäkinen, erikoistutkija, YTT, KIHU  

• Samuli Oja, tutkija, LitM, JAMK  

• Aija Saari, tutkimuspäällikkö, LitT, Suomen Paralympiakomitea  

• Riikka Turtiainen, yliopistonlehtori, FT, Turun yliopisto  

• Hanna Vehmas, yliopistonlehtori, FT, VTM, Jyväskylän yliopisto  

• Vilja Prinkey, liikuntatieteiden erityisasiantuntija, LitM, Liikuntatieteellinen Seura, asiantuntijaryhmän 
sihteeri  
  

Nykyisen asiantuntijatyöryhmän toimikausi on 2024–2025. Ryhmän jäsenet toimivat ryhmässä oman työnsä 
ohella, ryhmän työtä ei ole erikseen resursoitu.  
  

TOIMINTASUUNNITELMA 2024‒2025  
Vuoden 2024–2025 aikana toimintaa toteutetaan seuraavasti (tarkistetaan vuosittain):  
 

1. TUTKIMUSYHTEISTYÖ 
 
Tehdään yhteistyötä jo tunnistetuissa yhteisissä teema-alueissa tai käynnissä olevissa hankkeissa. 
Pidetään ryhmän kokouksissa yllä vuoropuhelua hankkeista synergioiden löytämiseksi. 
 

Pyritään kokoamaan liikunnan yhteiskuntatieteellistä tutkimusta tekeviä tutkijoita yhteen, ja 
laajentamaan verkostoja useampiin tutkimusta tekeviin henkilöihin ja organisaatioihin. Hahmotetaan 
uusia yhteistyöverkostoja ja kehitetään yhteistyön paikkoja. 
 

Osallistutaan Liikuntatieteen päivien ohjelmatyöryhmään. 
  

2. YHTEINEN KIRJAHANKE 
 
Jatketaan Urheilun murros kirjahanketta, joka keskittyy keskeisiin liikunnan ilmiöihin 
yhteiskuntatieteellisestä näkökulmasta tarkasteltuna. 
 

Kirja ilmestyy syksyllä 2024. 
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Järjestetään kirjan julkaisutilaisuus kaikille avoimena, maksuttomana webinaarina. Edistetään kirjan 
teemoista viestimistä (esim. Liikuntatieteen päivät, Liikunta & Tiede). 
  
Keskustellaan 2025 vuoden aikana, halutaanko käynnistää uusi kirjahanke.  

  
3. TUTKIJOIDEN SYYSKOULU  

 
Jatketaan tutkijoiden Syyskoulua. Yritetään jatkossa houkutella mukaan lisää aiheesta kiinnostuneita 
tutkijoita. Markkinoidaan syyskoulua julkisesti sekä käytetään omia verkostoja aiheesta 
kiinnostuneiden löytämiseksi. 
 

4. TIEDON HYÖDYNNETTÄVYYDEN EDISTÄMINEN 
 
Etsitään aktiivisesti paikkoja ja tilaisuuksia, liikunta-alan ajankohtaisten aiheiden esiin nostamiselle. 
Tunnettuuden lisääminen erityisesti Liikunta & Tiede -lehden kautta.  
  


